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Presentacion

La violencia contra las mujeres en México es una realidad que ha llevado a
instancias internacionales a calificar a nuestro pais como el segundo mas
peligroso para las mujeres (solo después de Brasil)'. Desde 1993 en que
Ciudad Juarez coloca el feminicidio hasta 2021, la gran deuda del Estado
Mexicano es garantizar una vida libre de violencia hacia las mujeres.

Por el contrario, la violencia contra las mexicanas va en constante
crecimiento, esto de acuerdo con datos del Secretariado Ejecutivo del
Sistema Nacional de Seguridad Publica, quien sefala que el delito de
feminicidio ha incrementado sélo en los primeros 5 meses del 2021 un 7.1
por ciento con respecto al afho anterior.

La Alta Comisionada de la ONU para los Derechos Humanos, Michelle
Bachelet, y la secretaria ejecutiva de la Comisién Econdmica para América
Latina y el Caribe (Cepal), Alicia Barcena, han sefalado que la pandemia del
Covid-19 dejo al descubierto las desigualdades de género y los impactos
sociales y econémicos para las mujeres.

“El virus no discrimina, pero sus impactos son diferenciados”. Por ejemplo,
mujeresy nifas corren riesgos, pero no debido a vulnerabilidades inherentes
sino a las consecuencias de la discriminacién y desigualdad preexistentes.
El Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA, por sus siglas en
inglés) estimo que si las medidas de confinamiento contindan, en 6 meses
se tendran 31 millones de casos adicionales de violencia de género, y en 3
meses se sumaran 15 millones mas (junio, 2020).

Si antes del Covid una de cada tres mujeres era victima de violencia de
género en América Latina, los organismos internacionales advierten senales
delaumento de la violencia en el ambito familiar debido al confinamiento en
paises como Brasil, Argentina, Chile y México, donde también aumentaron
las llamadas de emergencia al 911 por casos de violencia en el hogar.

Estudios y reportes regionales e internacionales sugieren que la violencia
contra mujeres crecié en el encierro. Los pedidos de auxilio continuaron, a
pesar de que miles de mujeres dejaron de llamar porque no tienen saldo
en sus teléfonos o conviven con sus agresores. La pandemia ha revelado la
ineficacia de las autoridades y la deficiencia de sus rutas de atencién y de la
administracién de justicia para proteger a mujeres de toda la region.

1 Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), 2021.
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P> Presentacion

De acuerdo con una investigacién de Cimacnoticias, cuando se confirmé
el 28 de febrero el primer caso de coronavirus en México, los organismos
internacionales ya habian advertido -con la evidencia de epidemias previas-
sobre el posible incremento de la violencia contra las mujeres por el
confinamiento, por lo que pidieron incorporar la perspectiva de género en
las medidas de mitigacién de la Covid-19 y reforzar acciones para prevenir y
atender la violencia contra las mujeres y las nifas.

La pandemia que mantiene en seméforo rojo y naranja a la mayor parte
de México, trajo graves consecuencias econdémicas, agudizé la desigualdad
social y con mayor fuerza la violencia de género contra las mujeres.

Durante la pandemia “la vida quedd en manos de quien la cuida, que
son las mujeres’, sefialé la coordinadora de la Catedra UNESCO de la UNAM,
Gloria Ramirez Hernandez, porque son ellas las que generalmente estan a
cargo de las labores domésticas y del cuidado de la nifiez, personas adultas,
enfermas o con alguna discapacidad. Estas labores que desde antes de la
pandemia representan una sobrecarga para las mujeres se intensifican
debido al aislamiento en los hogares requeridos para evitar la propagacion
del Covid-19 en el pais.

Las alertas se hicieron realidad los primeros meses de la pandemia,
cuando el nimero de llamadas de emergencia al 911 exclusivamente por
violencia contra las mujeres se disparé al pasar de 16 mil 289 llamadas en
marzo de 2019 a 26 mil 171 en marzo de 2020. Ese mes registré el mayor
numero de llamadas en lo que va del ano.

Sin embargo, la pandemia sorprendié al gobierno de L6épez Obrador,
quien incluso llegd a minimizar esta problematica asegurando el 15 de mayo
del 2020 en conferencia de prensa que de las llamadas al 911 por violencia
familiar, 90 por ciento eran “falsas”.

Ante la ausencia de una estrategia de Estado, quienes han atendido
directamente a las victimas de la violencia son las organizaciones de
mujeres. De marzo a septiembre 2020, la Red Nacional de Refugios (RNR),
conformada por 69 espacios a lo largo del pais, tuvo un aumento del 51 por
ciento, en comparacién con 2019, en el numero personas atendidas; 2 de
cada 10 mujeres que solicitaron apoyo, ya habian acudido con anterioridad
a otra instancia sin recibir ayuda.

En todos los casos de mujeres que ingresaron a un refugio de la Red, los
agresores pertenecen al dmbito familiar; 70 por ciento eran sus parejas, el
resto, un varén de la familia (abuelos, tios y cufados) (RNR, 2020).
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Las especialistas senalan que el hecho de que el Estado mexicano no haya
perfilado un plan articulado para prevenir la violencia contra las mujeres
durante la pandemia provocé grandes retrocesos en los derechos de las
mujeres ya ganados en ambitos estructurales, como el acceso a la educacién
de las ninas, al trabajo y a la salud de las mujeres.

La RNR sefal6 que el Covid-19 no sélo incrementé las violencias, también
dificultd los procesos juridicos, médicos y sociales de mujeres residentes y
ex usuarias de Refugios, como lo reflejan 69 por ciento de los espacios de
proteccién en el paisy los casos de mujeres que siguen con el agresor. A pesar
del acceso a informacién, datos y las voces de las expertas, las autoridades
se niegan a atender la situacién, incluso invisibilizan y criminalizan las
denuncias sefialdandolas como “falsas”.

La cobertura periodistica de la violencia contra las mujeres desde la
perspectiva feminista ha acompafado desde la construccion del concepto
“feminicidio”a partir de los casos de asesinatos de mujeres en Ciudad Juarez,
hasta el seguimiento a los casos actuales como una via para posicionar la
situacion de riesgo que viven las mujeres, cuestionar a las autoridades sobre
su responsabilidad para garantizar los derechos humanos y ofrecer a las
mujeres victimas informacién para salir de los contextos de violencia.

De acuerdo con el Proyecto de Monitoreo Global de Medios (GMMP, 2020),
las mujeres son colocadas como victimas de violencia el doble de veces
que los hombres y las violencias que viven se caracterizan por presentar
una marca de género. Se trata de violencias tipificadas en la Ley General de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.

La antropdloga Rita Segato sefala que“el cuerpo de las mujeres es el lugar
donde se manifiesta el fracaso del Estado’, en nimeros y en realidades, en el
dia a dia de cada mujer. Segato desarrolla, ademas, lo que llamé “pedagogia
de la crueldad’, en la que reconoce a los medios de comunicacién como
importantes reproductores de la violencia contra las mujeres, la tolerancia a
esa violencia, la empatia a los agresores y educan en cémo cometerla.

El poder de los medios de comunicaciéon como educador y formador de
las construcciones sociales es potencial. Organismos como UNESCO (2008)
advierten que “el alto indice de violencia televisiva al que una persona estd
expuesta es un factor importante para que esa persona pueda desarrollar
conductas violentas. La violencia en los medios insensibiliza a la audiencia
ante situaciones de violencia real, volviéndola apatica e incluso permisiva
frente a sus manifestaciones”.
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La antropdéloga mexicana Marcela Lagarde y de los Rios, apunta que
“Por su alta incidencia y su influencia en la orientacién y el contenido de
mentalidades, los medios educan en la aceptacion de la violencia de género
contra las mujeres e incluso en las formas de realizarla... El papel de los
medios de comunicacion es crucial en la violencia contra las mujeres. Tanto
en la visibilizacion, denuncia, investigacion e informacién sobre la violencia,
como en la desinformacion, la creacion de prejuicios, el fomento de valores,
juicios e interpretaciones machistas y miséginas... La mayoria de los medios
contribuye a la discriminacion de todas las mujeres, fomenta la aceptacién
de que todos los hombres son violentos y las mujeres deben soportar dicha
violencia”

A pesar de ello, reconoce Lagarde, cada vez hay una mayor influencia de
medios que tratan la violencia contra las mujeres como un problema social,
con respeto hacia las victimas y con interpretaciones basadas en analisis
documentados y serios y pueden, colocar narrativas que transformen el
imaginario violento en uno de paz, igualdad y de libertad, que reconozca el
derecho a una vida libre de violencias para todas.

Los medios pueden influir en cambios sociales y culturales fundamentales
a través de la difusion y el impulso de los Derechos Humanos de las mujeres
y de formas no violentas de convivencia entre mujeres y hombres, si se
orientan desde una perspectiva de género. Si sus recursos de comunicacion,
sus lenguajes y el tratamiento informativo o de investigacién y difusién
mediatica desmontan el lenguaje agresivo machista y misdégino, no recrean
la violencia y la discriminacion, y proceden con respeto a la integridad de las
personas.

Desde la comunicacion y el periodismo, necesitamos incorporar la
ética feminista que atraviesa la produccién de los contenidos culturales,
pero sobre todo, llama a una transformacién de fondo que nos reconozca
como iguales y que promueva el derecho de las mujeres a una vida libre
de violencia. Necesitamos un periodismo feminista que eduque desde la
igualdad, periodismo de paz para las mujeres donde ellas, nosotras, todas las
mujeres, estén en el centro, donde las redes y las colectividades trabajemos
por transformar la manera que se percibe la vida de las mujeres.

La transformacion pasard por los medios necesariamente, asi como
fuimos educadas en la desigualdad y el sexismo con el constante bombardeo
de violencias, podemos construir mensajes de paz y poco a poco normalizar
una nueva realidad donde la vida de todas sea respetada.
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El presente informe analizara la presencia de las mujeres como sujetas
del derecho a una vida libre de violencia en los contenidos de las noticias, es
decir, la cobertura que los medios realizan a proposito de la violencia contra
las mujeres y las acciones gubernamentales para erradicarla en el marco de
la pandemia por Covid-19.

El monitoreo de noticias sobre la violencia contra las mujeres en medio
de la pandemia por el Covid-19 busca caracterizar el trabajo periodistico
en la cobertura de las violencias machistas, e incorporar la igualdad como
un principio ético, y la perspectiva de género en la cobertura de la violencia
contra las mujeres como una medida para erradicar la permisividad social y
la naturalizacién de ésta.

Se incluye un apartado sobre el marco normativo que reconoce la
responsabilidad de las empresas mediaticas frente a la promocién del
derecho a una vida libre de violencia para las mujeres.



Metodologia

El observatorio de medios respecto al tratamiento mediatico de la violencia
contra las mujeres adapta la metodologia del Proyecto de Monitoreo
Global de Medios (GMMP), Unico en el mundo que desde 1995 analiza la
representacion de las mujeres en las noticias y la presencia de las periodistas.

Se realiz6 una observacion virtual con la técnica de mes compuesto

tomandose como periodo de andlisis las siguientes fechas:

» Semana 1 abril: 05 al 09 de abril de 2021

» Semana 2 mayo: 10 al 14 de mayo de 2021
» Semana 3 junio: 21 al 25 de junio de 2021
» Semana 4 julio: 26 al 30 de julio de 2021

Se seleccionaron 17 medios de comunicacidon para su analisis:

CCOEN CONER CITNER TN

» Excélsior
» Reforma
» Milenio

» Sopitas

» Politico Mx

» Aristegui
noticias

» Nacién 321

» El Heraldo de
México

» Animal Politico

» Sin Embargo

» TV Azteca Uno.
Hechos AM.
Hora: 6:30-9:00

» Televisa Noticias
de noche con
Denise Maerker.
Hora:
22:30-23:30

» Once noticias.
Noticiero
nocturno.

Hora:
21:00-22:00

» Aristegui
Noticias.
Radio Centro.
Hora:
7:00-10:00AM

» Noticiario
Enfoque Noticias
con Adriana
Pérez Cafiedo.
IMER.
Hora:
13:00-15:00

» Noticiero Lopez
Dériga.
Radio Férmula.
Hora:

 13.30-15:00
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El analisis de las noticias incluye las categorias:

. Presencia de las mujeres como sujetas de la noticia

Il. Presencia de las mujeres como productoras de la noticia

Mujeres a una Vida Libre de Violencia.

V.

contra las mujeres.

Violencia referida de acuerdo con Ley General de Acceso de las

Expresion del sexismo en el tratamiento mediatico de la violencia

De acuerdo con la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre

de Violencia:

Violencia contra

las Mujeres

Modalidades
de violencia

Victima

Agresor

» Cualquier accién
u omision,
basada en su
género, que
les cause dafio
o sufrimiento
psicoldgico,
fisico,
patrimonial,
econdmico,
sexual ola
muerte tanto
en el ambito
privado como
en el publico;

» Las formas,
manifestaciones
o los dmbitos de
ocurrencia en
que se presenta
la violencia
contra las
mujeres;

» La mujer de
cualquier edad
aquiensele
inflige cualquier
tipo de violencia;

» La persona que
inflige cualquier
tipo de violencia
contra las
mujeres;
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2> Metodologia

Tipos de violencia contra las mujeres (Art. 6)

Psicolégica Es cualquier acto u omisiéon que dafie la estabilidad psicoldgica.
Puede consistir en: negligencia, abandono, descuido reiterado,
celotipia, insultos, humillaciones, devaluacién, marginacion,
indiferencia, infidelidad, comparaciones destructivas, rechazo,
restriccion a la autodeterminacion y amenazas, las cuales conllevan
a la victima a la depresidn, al aislamiento, a la devaluacién de su
autoestima e incluso al suicidio.

Fisica Es cualquier acto que inflige dafio no accidental, usando la fuerza
fisica o algun tipo de arma u objeto que pueda provocar o no
lesiones ya sean internas, externas, o ambas.

Patrimonial Es cualquier acto u omisién que afecta la supervivencia de la victima.
Se manifiesta en: la transformacion, sustraccién, destruccion,
retencion o distraccion de objetos, documentos personales,
bienes y valores, derechos patrimoniales o recursos econémicos
destinados a satisfacer sus necesidades y puede abarcar los danos a
los bienes comunes o propios de la victima.

Econdémica Es toda accién u omisidn del agresor que afecta la supervivencia
econdmica de la victima. Se manifiesta a través de limitaciones
encaminadas a controlar el ingreso de sus percepciones
econdmicas, asi como la percepcion de un salario menor por igual
trabajo, dentro de un mismo centro laboral.

Sexual Es cualquier acto que degrada o dafa el cuerpo y/o la sexualidad
de la victima y que por tanto atenta contra su libertad, dignidad e
integridad fisica. Es una expresion de abuso de poder que implica
la supremacia masculina sobre la mujer, al denigrarla y concebirla

L como objeto. )
Modalidades de la violencia (art. 7- 26)

En el dmbito Es el acto abusivo de poder u omisién intencional, dirigido a

familiar dominar, someter, controlar, o agredir de manera fisica, verbal,

psicologica, patrimonial, econémica y sexual a las mujeres,
dentro o fuera del domicilio familiar, cuyo agresor tenga o haya
tenido relacion de parentesco por consanguinidad o afinidad, de
matrimonio, concubinato o mantengan o hayan mantenido una
relacién de hecho.

Laboral y docente | Se ejerce por las personas que tienen un vinculo laboral, docente
o andlogo con la victima, independientemente de la relacion
jerarquica, consistente en un acto o una omisién en abuso de poder
que dafa la autoestima, salud, integridad, libertad y seguridad de la
victima, e impide su desarrollo y atenta contra la igualdad.
También incluye el acoso o el hostigamiento sexual.
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Modalidades de la violencia (art. 7- 26)

En la comunidad Son los actos individuales o colectivos que transgreden derechos
fundamentales de las mujeres y propician su denigracion,
discriminacién, marginacion o exclusion en el ambito publico.

Institucional Son los actos u omisiones de las y los servidores publicos de
cualquier orden de gobierno que discriminen o tengan como fin
dilatar, obstaculizar o impedir el goce y ejercicio de los Derechos
Humanos de las mujeres, asi como su acceso al disfrute de politicas
publicas destinadas a prevenir, atender, investigar, sancionar y
erradicar los diferentes tipos de violencia.

Politica Es todaaccion uomision, incluida la tolerancia, basada en elementos
de género y ejercida dentro de la esfera publica o privada, que
tenga por objeto o resultado limitar, anular o menoscabar el
ejercicio efectivo de los derechos politicos y electorales de una o
varias mujeres.

Digital Es toda accion dolosa realizada mediante el uso de tecnologias de
la informacién y la comunicacién, por la que se exponga, distribuya,
difunda, exhiba, transmita, comercialice, oferte, intercambie
0 comparta imagenes, audios o videos reales o simulados de
contenido intimo sexual de una persona sin su consentimiento, sin
su aprobacion o sin su autorizacion y que le cause dafio psicolégico,
emocional, en cualquier ambito de su vida privada o en su imagen
propia. Asi como aquellos actos dolosos que causen dafo a la
intimidad, privacidad y/o dignidad de las mujeres, que se cometan
por medio de las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

Mediatica Es todo acto a través de cualquier medio de comunicacion, que de
manera directa o indirecta promueva estereotipos sexistas, haga
apologia de la violencia contra las mujeres y las nifas, produzca
o permita la produccién y difusion de discurso de odio sexista,
discriminacién de género o desigualdad entre mujeres y hombres,
que cause dafo a las mujeres y nifas de tipo psicolégico, sexual,
fisico, econdmico, patrimonial o feminicida.

Feminicida Es la forma extrema de violencia de género contra las mujeres,
producto de la violacidn de sus Derechos Humanos, en los ambitos
publico y privado, conformada por el conjunto de conductas
misdginas que pueden conllevar impunidad social y del Estado y
puede culminar en homicidio y otras formas de muerte violenta de
mujeres.

J

El informe incluye un monitoreo de medios adicional realizado sobre la
cobertura medidtica de la pandemia, para el cual se analizaron 376 notas
periodisticas publicadas por 71 medios de comunicaciéon desde que se
decreté la fase 1 (marzo, 2020) hasta el primer mes de la nueva normalidad
(junio 2020).
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Resiliencia feminista
ante la violencia

A lo largo de los afios que tengo documentando el movimiento feminista
y las movilizaciones de mujeres, estos los ultimos afos me ha llamado la
atencion el terror con el que viven las jovenes ante la posibilidad de ser
asesinadas y la percepcién que tienen de que las autoridades no estan
haciendo lo necesario para cambiar esta situacion.

Una de las consignas constantes en las manifestaciones es “si soy la
préxima recuérdame”, con suefnos, o recuérdame bailando, o recuérdame
que sali a las calles para que a otras no les pase.

Y lo que estas jovenes estan revelando en sus pancartas y pintas es que
se sienten en peligro de muerte y eso tendria que sacudirnos a todo mundo.

i{Como se construye una sociedad con igualdad y respeto a la dignidad
humana, cuando la juventud y la nifiez femenina estan viviendo con esta
amenaza? ;Cémo se pueden concentrar las mujeres en su desarrollo cuando
estd viviendo violencia cotidianamente y no encuentran el espacio para
denunciarlo y que se actie de inmediato para protegerlas y sancionar al
agresor?

Es este peligro de muerte el que lleva a las mujeres a salir a las calles para
exigir politicas que les garanticen vivir libres de violencia, porque lo estan
viviendo en carne propia y estan urgidas de dejar de vivir en peligro.

(A quiénes interpelan? a quienes son responsables de generar estas
politicas; a quienes gobiernan tanto en lo local como en lo federal, a quienes
legislan y a quienes les deberian de cuidar y no lo hacen como son los
cuerpos policiales.

Y mientras en las calles ésta es la exigencia, las comisiones unidas de
Justicia y Estudios Legislativos del Senado aprobaron sacar a la Fiscalia
General de la Republica (FGR) del Sistema Nacional para Prevenir, Atender,
Sancionary Erradicar la Violencia contra las Mujeres cuando de lo que mas se
adolece es de justicia en este pais, se le quitan responsabilidades a la Fiscalia
General que hasta el dia de hoy no ha saldado su deuda con las mujeres de
hacer justicia.

Estas decisiones lejos de abonar a erradicar la violencia contra las
mujeres generan pequenos emporios disfrazados de autonomia por lo que
las mujeres salieron a las calles.
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2D Resiliencia feminista ante la violencia

Tenemos rato escuchando cifras, pero no midiendo qué tan efectivas son
las politicas desarrolladas en estos dos aflos de gobierno para eliminar la
violencia contra las mujeres. Esto es lo minimo para saber si se va por buen
camino.

{Como se traduce la contencidn de muertes violentas de mujeres en un
marco de Derechos Humanos en una politica de gobierno? ;Quiere decir
que nos mantendremos en 11 mujeres asesinadas al dia?

(Cudndo se pasard del informe estadistico a una verdadera evaluacion
sobre los impactos de las politicas gubernamentales en las vidas de las
mujeres?

Si se mantiene el feminicidio o las muertes violentas de las mujeres no se
erradican.

Contener significa tolerar. Cuando lo que esta en el mandato de gobierno
es erradicar la violencia contra mujeres, niflas y adolescentes, no puedes
tolerar nada porque la tolerancia es precisamente la que permite que escale
la violencia.

De ahi la importancia de la evaluacion de las politicas gubernamentales.
Si no evaluamos no se tiene la posibilidad de corregir el rumbo.

Enfocarse en la violencia en simismay no como el resultado y la expresién
de la desigualdad y la violacién de los Derechos Humanos de las mujeres, te
lleva a no ir a la raiz para erradicarla.

Si bien estd mencionada la desigualdad histérica de las mujeres, no
termina de traducirse esta mirada en la politica gubernamental, por eso
podemos escuchar, lamentablemente, que estd en la etapa de contencidn.

Ciertamente un paso fundamental para erradicar la violencia contra
las mujeres es el acceso a la justicia, pero no puede ser el Unico enfoque
pensando solo en el feminicidio y las lesiones hacia el cuerpo de las mujeres.

Hay que recordar que el feminicidio es el eslabdn final de la espiral de
la violencia contra las mujeres. Antes de que maten a una mujer hubo un
ambiente que permitié y alenté la violencia de los hombres, hubo una
permisibilidad social que dejé pasar y siguié naturalizando la respuesta
violenta masculina.

Romper con esa permisibilidad social es fundamental para garantizar una
vida libre de violencia para las mujeres, que es la aspiracién plasmada en la
ley misma.

Siesto no serompe, es decir, lacadena de laimpunidad social se mantiene,
la violencia contra las mujeres no se detendra.
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2D Resiliencia feminista ante la violencia

Finalmente, quiero hablar de lo que hemos construido, de la capacidad
resiliente que nos da el feminismo a las mujeres para salir de la violencia y
construir los caminos que impidan que otras mujeres pasen por el mismo.

Porque erradicar la violencia contra las mujeres y las nifias es una de las
agendas medulares del movimiento feminista. Hacerla visible y nombrar lo
que ocurre en los espacios publicos y privados tiene una larga historia que
se escribe en primera persona.

Las feministas construimos la agenda de la violencia contra las mujeres
hablando delo que nos ocurre a través de los grupos de mujeres que creamos
para reflexionar sobre nuestra condicién de género y tomar conciencia de
nuestra opresion, para darle nombre a lo que no se nombraba, porque el
ocultamiento y el silencio son las complicidades de la permanencia.

Hablar de las violencias que viviamos/vivimos, describirlas, darles nombre
y estudiarlas, nos sirvié para sanar, para saber que nada de lo que nos ocurre
era nuestra culpa, que hay un sistema que construyd un instrumento para
dominar a las mujeres y, que ese, es la violencia.

Por medio de este proceso, nos transformamos de victimas en
sobrevivientes de la violencia patriarcal.

Asi surgieron los primeros grupos feministas para defender a las mujeres
de sus agresores, las reflexiones llevaron a construir instrumentos de difusion
que hicieran pedagogia en medida que construiamos recursos para eliminar
la violencia de nuestras vidas.

Videos que en la década de los 80 circularon de mano en mano, para
explicar qué teniamos que hacer en caso de violacién para preservar las
pruebas de la agresion y allanar el camino de la impunidad a nuestros
agresores, ante un sistema de justicia que se burlaba de nosotras.

En esa misma década aprendimos las técnicas para defendernos de
posibles ataques, laimportancia de llevar las llaves en las manos para golpear
a tu agresor en los oidos y desestabilizarlo, para correr en busca de ayuda.

Hoy muchos grupos de mujeres se entrenan en defensa personal, ante la
ausencia de la efectividad del Estado para proteger nuestros derechos.

Las primeras organizaciones que nacieron para erradicar la violencia
misdgina se dieron a la tarea de documentarla y asi tener los primeros datos
de la violencia contra las mujeres. Por ejemplo, el Centro de Apoyo para
Mujeres Violadas, A.C. (CAMVAC, ya desaparecido) aseguré en 1987, que
en nuestro pais ocurria una violacién cada 9 minutos y dio a conocer los
primeros datos a partir de los registros que llevaban.
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2D Resiliencia feminista ante la violencia

Después vino el Colectivo de lucha contra la violencia hacia las mujeres
(Covac) enlosanos 90 que acompand juridicamente a miles de mujeresy puso
en evidencia las leyes misodginas que protegian al agresor y desprotegian a
las victimas.

Desde las organizaciones llegaron las propuestas de modificacion y se
construyeron nuevos marcos juridicos que abarcaran todos los tipos de
violencia que vivimos las mujeres a lo largo de nuestro ciclo de vida, hasta
la maravillosa Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia.

Construimos leyes, metodologias, documentamos el impacto de las
violencias para nuestras vidas, nuestras familias y nuestros paises, hasta
llegar a las instituciones para que hicieran efectivas las leyes ganadas y
erradicaran la violencia de la vida de todas las mujeres y nifias.

Y lo seguimos haciendo ante la infamia de la violencia, pues pese a todo
el camino ganado para la igualdad de las mujeres, la violencia sigue siendo
el gran pantano en el que ese avance se detiene.

Y seguimos documentando en primera persona la violencia y también la
resiliencia que a través del feminismo construimos. Desde lo individual hacia
lo colectivo, como lo hacen hoy las victimas de ataques de acido, las madres
buscadoras, las madres que exigen la justicia para el feminicidio de sus hijas,
y las victimas directas.

Cémo hace 50 anos, las mujeres salimos del silencio para decir ni una
mas, para interpelar al Estado para que cumpla con su deber de proteger
nuestras vidas, porque una vida sin violencia para las mujeres es una vida
plenay queremos vivirla.

Lucia Lagunes Fuerta

Periodista feminista y
Directora General de CIMAC
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La violencia contra las mujeres
no es cultura, son practicas
patriarcales

No es sorpresa que México es un pais feminicida, infanticida, violento,
miségino y otras cosas que nos obligan a reflexionar sobre las causas
estructurales para evitar que esta violencia continte.

Los medios, las redes, los periédicos e incluso las instituciones, son el
reflejo de lo que esta sucediendo en el pais. No es casualidad sino la suma de
todas las creencias, las ideas, los prejuicios y hasta las fobias e incapacidad
historica de convivir con la diferencia, lo que salta en el grave problema de la
violencia estructural contra la mitad de la poblacién: las mujeres.

Las causas se entrelazan con la expresion mas cruda de la misoginia
fundada en el machismo de los mexicanos que no puede hacerse a un
lado en lo que hoy dia se vive. Menospreciar a las mujeres como personas,
el desprecio por la vida, la dignidad, el cuerpo, despojar a las nifas y a las
mujeres de valor como personas, es, todas lo sabemos, una practica que
estuvo presente en nuestras vidas y que hoy se traduce en la violencia
feminicida.

El Estado menosprecia la vida de las mujeres al no considerarlas como un
tema prioritario en la agenda nacional. Esa persona servidora publica que
ve como una molestia a la mujer que llega a intentar denunciar que vive
violencia, es la o el policia que desprecia a las feministas que protestan, y por
supuesto, es el hombre o mujer que justifica la desaparicion, la explotacion
sexual -porque es un empleo-, la violencia sexual y el feminicidio.

La violencia contra las mujeres y niflas en México se encuentra en una
etapa critica de emergencia, asociada con la urgencia de brindar medidas
de proteccién a quienes han decidido salir de ella. Las movilizaciones y
acciones de protesta de los grupos organizados de mujeres son el intento
por romper este ciclo.

A pesar de este escenario, no se aporta informacién para comprender
este fendmeno en su contexto histérico y en el marco del analisis a partir del
ciclo de la violencia dentro del modelo de Leonor Walker, a partir del cual,
las personas especialistas en atencién a la violencia de pareja, saben que el
momento de mayor riesgo es justo cuando las mujeres deciden salir de ese
ciclo de violencias.
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2> Laviolencia contra las mujeres no es cultura, son practicas patriarcales

No obstante, al parecer, el desconocimiento de esta légica es causa de
los desaciertos de actoras que tienen responsabilidad en la proteccion de
la vida de las mujeres. En las instancias encargadas para ello comentaron
publicamente que lo que hacian “las feministas” era la causa de la violencia
que se incrementaba en algunos puntos del pais, elevando las cifras de
feminicidio.

El comentario es desafortunado porque se basa en la premisa de
responsabilizar a las victimas de lo que ocurre, y en este caso a las acciones
organizadas de movilizacién, protestay resistencia de los grupos de mujeres.
En él subyace una razén que vale la pena analizar.

En este mismo sentido, una mujer preocupada e interesada en conocer
la causa del “incremento en la violencia contra las mujeres” en las ultimas
fechas, me plante6 -durante una conversacion- su duda acerca del vinculo
entre la causa y el efecto, ante el incremento. No planted una causa directa,
sin embargo, le fueron evidentes las consecuencias.

Lo cierto es que la violencia tiene un ciclo evidente y légico del que
dificilmente podemos sustraernos incluso como sociedad.

La maxima de deteccidon de riesgo para las personas que tienen la
responsabilidad de atender las violencias es que “cuando mas en riesgo esta
la vida de una mujer, es justo en el momento en el que ésta se decide a
salir de esa situacién y contexto de violencia”y es cuando se deben emitir
6rdenes de proteccion o implementar mecanismos de proteccion y cuidado
para evitar que las agresiones sean esa violencia que amenaza la vida y la
integridad de las mujeres.

Si visualizamos que las movilizaciones, acciones y actividades de los
grupos feministas son ese gesto de la mujer que decide romper el ciclo
de la violencia y salir de ahi, en el discurso social se construye un simil a lo
intimo, a lo individual, en el que el sujeto que ejerce la violencia adoptara
medidas para evitar que ella decida salir de esa violencia, ya sea mediante la
retencién, las amenazas o la agresion directa.

Quiza si lo miramos asi se pueda planificar una respuesta inmediata a la
emergencia nacional que se vive en el pais y adoptar una mirada diferente
acerca de lo que se debe hacer, y comprender el incremento de la violencia
feminicida contra las mujeres, que en forma desafortunada algunas personas
justifican como una“respuesta” a las provocaciones de las mujeres, y no a la
inversa, es decir, las acciones de las mujeres como una accién de agresividad
de defensa frente a la violencia permanente y afieja.

Si preguntamos a cualquier mujer, ella tiene como parte de su herencia
familiar una serie de consejos que otras mujeres de su familia le brindaron
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para tener medidas de protecciéon que durante algun tiempo le funcionaron.
Cruzar la calle si ve a alguien apostado en una, camina en sentido contrario
a los vehiculos, no dormirse en los autobuses, entre otras, pero ahora parece
gue esto no funciona justo porque el agresor esta tratando de impedir que
las mujeres rompamos ese ciclo historico de la violencia, y al parecer es algo
que estd ocurriendo en el mundo entero, pero es mas evidente en México
dado los niveles de la violencia contra las mujeres.

Ojala las instituciones se den cuenta que la respuesta debe ser inmediata
y emergente como en un plan frente al riesgo inminente en el que se
encuentran las mujeres que estan poniendo un alto a la violencia.

No, no es cultura, son practicas patriarcales

Cuando hablamos de eliminar los prejuicios y las practicas
consuetudinarias que perpetdan la violencia y la discriminacién hacia las
mujeres, habriamos de empezar por eliminar la palabra “cultura patriarcal’,
no es posible que una palabra con tanta fuerza y belleza en la historia de la
humanidad se destine para un uso tan burdo.

En su articulo quinto, la Convencién para la Eliminaciéon de todas las
formas de Discriminacién contra la Mujer (CEDAW por sus siglas en inglés)
refiere la responsabilidad que tienen los Estados parte de modificar y
eliminar todas las conductas y patrones socioculturales que contribuyan a
eliminar los prejuicios y practicas consuetudinarias que estén basados en
la idea de la inferioridad de las mujeres, ahi se establece la obligacién de
eliminar todas las practicas patriarcales.

Mucho se ha insistido en eliminar el uso coloquial de la palabra “cultura
seguido de un adjetivo nefasto para explicar facilmente lo que no se puede
argumentar de otra forma, trivializar, banalizar y diluir el significado de lo
que verdaderamente es la cultura de la violencia, la cultura patriarcal, y otras
muchas construcciones facilonas que lo Unico que hacen es continuar con la
corrosién de la palabra cultura y que no se ahonde ni se analice el verdadero
sentido de lo que se intenta decir.

El primer paso es eliminar la idea de que se trata de una tan repetida
“cultura patriarcal”’, porque lo que se evidencia es una disociacién entre el
significado y la intencién de lo que se pretende explicar.

La fuerza de las palabras nos obliga a repensar muy bien en el
sentido y significado del uso de la palabra cultura, cuando se refieren tan
constantemente a la “cultura patriarcal’, pues es necesario recuperar su
verdadera dimension. No se trata de una forma de cultura sino de practicas

”
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patriarcales que reducen el ejercicio de los derechos. No puede ser “cultural”
lo que atenta contra la humanidad, lo que transgrede el avance del estado
primitivo hacia el cultivo de una nueva expresién humana. Una civilizacion
que considere a mujeres y a hombres iguales.

Los Estados Parte tomaran todas las medidas apropiadas para “modificar
los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, con miras
a alcanzar la eliminacién de los prejuicios y las practicas consuetudinarias
y de cualquier otra indole que estén basados en la idea de la inferioridad o
superioridad de cualquiera de los sexos o en funciones estereotipadas de
hombres y mujeres.

Asi como garantizar que la educacién familiar incluya una comprension
adecuada de la maternidad como funcién social y el reconocimiento de la
responsabilidad comun de hombres y mujeres en cuanto a la educacién
y al desarrollo de sus hijos, en la inteligencia de que el interés de los hijos
constituird la consideracién primordial en todos los casos”.

Es necesario pues, desnaturalizar el uso de la palabra patriarcado
y violencia asociado a la cultura, porque es lo contrario, la violencia es la
antitesis de la cultura y el patriarcado es una practica sostenida en contra de
la evolucion de la cultura, es un auténtico oximoron.

Quiza parezca ocioso, pero siguiendo la premisa de recuperar la fuerza
y el valor de las palabras, es pertinente que nos replanteemos la necesidad
de cuidar y procurar no repetir frases que, por socorridas, no significa que
sean adecuadas y abonen a la reflexion. Usar la palabra “cultura” seguida del
adjetivo“patriarcal”o de“violencia’, es un golpe al raciocinio y la construccion
de ese “orden simbdlico patriarcal” que asocia sus expresiones a lo cultural y
a la tolerancia que le debemos por ser cultural.

Hace tiempo me genera ruido cada vez que se habla de la “cultura de la
violencia”, incluso de la “cultura de la violacién”, definitivamente no puede
haber un uso mas equivocado que aqui, uniendo la palabra que significa
todo el “cultivo’, el florecimiento de lo humano en su evolucién hacia el arte,
valores y herramientas del conocimiento, en cambio es claro que cada vez
es mas comun y es necesario renombrarlas como practicas patriarcales,
practicas violentas y practicas de violacion como formas de control sobre las
mujeres, para extraiarnos frente a estos hechos.

Fundadora del Observatorio de Violencia Social y de Género en Campeche
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Principales hallazgos

Frente a la pandemia y el incremento de la violencia contra las mujeres, los
medios de comunicacién realizaron coberturas sexistas expresadas en:

» Unicamente 2 por ciento de las noticias colocé a las mujeres como
sujetas de la noticia.

» Las pocas menciones a las mujeres sucedieron en temas relacionados
con violencia, salud y el sistema laboral, no asi en decisiones politicas
y econdmicas o como investigadoras del Covid-19 donde destacaron
los hombres.

» La presencia de las mujeres fue gracias a la consulta hecha por mujeres
periodistas. (44 por ciento)

» La cobertura se realiz6 a través de la publicacion de boletines o la
informacién retomada de otros medios de comunicacion en un 64 por
ciento.

Esta coberturafavorece que se reproduzca la aceptacion, interpretaciones
y valores que hacen creer que, el segundo lugar de las mujeres, la falta de
oportunidades, la minoria numérica y politica, su exclusién de actividades,
espacios y poderes, asi como la asignaciéon obligada de actividades,
funciones, papeles de cuidado y servicio, son propias de su sexo.

La violencia, discriminaciéon o exclusion de nifias y mujeres se deben a
fallas de ellas mismas, mientras que los hechos de violencia y dominacién de
los hombres se deben a algo externo que se ingiere, como drogas o alcohol,
a facetas de personalidad o alteraciones emocionales provocadas, o a su
naturalizacién.

Eltratamiento dela violencia machista en los medios durante la pandemia
estuvo marcado por la falta de investigacion y de seguimiento de casos de
victimas de violencias, y por el sensacionalismo y la espectacularizaciéon de
la violencia en los casos de victimas ligadas al espectaculo.

» Los casos de feminicidio estuvieron presentes en un 41 por ciento
de la agenda, sin embargo, destacaron los presentados como casos
aislados, sin seguimiento (47 por ciento), en el resto de las noticias (12
por ciento) se abordaron las acciones para atender la violencia.

» La mayor cobertura se dio en casos que involucraron a personalidades
del espectaculo, como la detencion de Alex N, quien seria uno de los
agresores sexuales de la joven Ainara, caso que se hizo mediatico por
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Principales hallazgos

la youtuber YosStop, quien fue acusada por el delito de pornografia
infantil por poseer las imagenes de esta agresion; o el de violencia
sexual denunciado por la modelo Frida Sofia por parte de su abuelo
Enrique Guzman.

Las noticias abiertamente sexistas fueron 6 por ciento, 14 por ciento
fueron escritas por mujeres, 41 por ciento por hombres y un amplio 45
por ciento fueron firmadas por la redaccion, es decir que la produccion
periodistica de los hombres fue casi tres veces mas sexista. El sexismo
se expresé en la publicacion y difusion de imagenes del momento
preciso de las agresiones, sexualizacion de las victimas y narrativas que
justificaron a los agresores.

La ausencia de investigacion se evidencia en que un 83 por ciento
de los textos fueron notas informativas. En los textos de opinién se
profundizé en la necesidad de mejores acciones del Estado para hacer
frente al avance de la violencia contra las mujeres y sus consecuencias
en la sociedad. En el caso de la produccién de investigaciones
periodisticas, las mujeres publicaron 10 por ciento de los reportajes
frente a 5 por ciento de los reportajes escritos por hombres.

Las firmas fueron de los reporteros en 38 por ciento de la informacién,
frente a 34 por ciento de las reporteras. Fueron las periodistas quienes
colocaron (el doble) las Campanas de prevencion de la violencia
y noticias sobre la construccién de paz, 11 por ciento de reporteras
frente a 4 por ciento de las reporteros en la cobertura de campanas
y, 9 por ciento de reporteras frente a 5 de los reporteros en los textos
sobre paz.

Un cambio positivo es que a diferencia de afos anteriores, los
agresores dejaron de ser el centro y las victimas tomaron su lugar, al
ser consultados como fuentes de informacién en 42 por ciento. Los
hombres fueron consultados como voceros y representantes del poder
ejecutivo y cumpliendo su funciéon de abogados a partir de boletines
de prensay entrevistas directas, mientras las mujeres destacan a partir
de su testimonio y entrevista directa como victimas, como familiares
de las victimas, especialistas, y como integrantes de organizaciones
no gubernamentales.

De las publicaciones monitoreadas, un 10 por ciento mencioné algun
instrumento de Derechos Humanos, nuevamente las mujeres destacan:
42 por ciento de las reporteras frente a 29 por ciento de los reporteros.
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Pandemia en los medios

El Covid-19 se propagé en todo el mundo. Sin embargo, lejos de tratarse de
un tema de alta importancia, de acuerdo con los resultados del Proyecto de
Monitoreo Global de Medios (GMMP, pos sus siglas en inglés, 2020), apenas
20 por ciento de las noticias mundiales se centraron en la pandemia.

El Observatorio de medios de CIMAC analizé las noticias publicadas por
los medios desde que se decretd la fase 1 (marzo, 2020) hasta el primer
mes de la nueva normalidad (junio 2020) en la que la poblacién ha podido
regresar de manera lenta a ciertas actividades.

Se analizaron 376 notas periodisticas publicadas por 71 medios de
comunicacion:

» Sélo 9 tenian como principal enfoque a las mujeres en temas
relacionados a la violencia, movimientos sociales, empoderamiento,
sistema laboral y salud sexual y reproductiva.

» La cobertura se realizé a través de la publicaciéon de boletines o la
informacién retomada de otros medios de comunicacion, de ahi que
64 por ciento de las noticias fueran firmadas por la redaccién; 67 fueron
escritas por hombres (18 por ciento), 55 por mujeres (15 por ciento) y
15 por ambos sexos (4 por ciento).

Las mujeres en las noticias del COVID-19

Solo

Las
1 50/0 20/0 44‘%) Mujeres
de las noticias de las noticias de las noticias aparecieron
sobre la pandemia sobre COVID-19 sobre mujeres en temas de
fueron escritas trataron algun fueron escritas  violencia, salud
por mujeres asunto relacionado  POr mujeres y condiciones
laborales

con las mujeres
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2> Pandemia en los medios

Ante la ausencia de las mujeres en la cobertura de las pandemias, el
enfoque de derechos humanos de las mujeres debera:

10.

11.
12.
13.

14.

15.

Preguntate ;como impacta la pandemia en la vida de las mujeres?
Escucha sus demandas ante esta situacion.

Identifica los grupos de mujeres que seran mas afectadas y explica
por qué.

Averigua si las acciones del gobierno incluyen perspectiva de
género, si no es asi, cuestiona por qué no lo han hecho, si ya lo
hicieron, verifica que se esté implementando adecuadamente.
Preguntate de qué manera impactan las medidas gubernamentales
implementadas en la vida de las mujeres.

Verifica y contrasta la informacioén, los datos e informes de gobierno.
Diversifica las fuentes de informacién: academia, organizaciones
civiles, profesionales de la salud, de la economia, entre otras.
Incluye a mujeres expertas en tus fuentes de informacion, para tener
una narrativa mas completa.

Identifica a las mujeres que estan actuando en esta situacion como
médicas, cientificas economistas, entre otras

Cuida la narrativa, evita encabezados sensacionalistas, alarmistas, o
el uso de palabras que puedan estigmatizar.

Usa lenguaje incluyente.

Cuida la identidad y datos personales de las y los pacientes.
Proporciona informacién sobre dénde buscar ayuda, no sélo sobre
centros de salud, recuerda que la violencia de género aumenta en
estas situaciones.

Comparte informacién actualizada y verificada sobre los datos,
procedimientos y lugares para la atencién y las acciones de gobierno
y programas a los que las mujeres pueden acudir

Reconoce los Derechos Humanos: el derecho a la informacion es
indispensable para el ejercicio de todos los demas, como a la salud,
al trabajo y a una vida libre de violencia.
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La agenda mediatica
en la pandemia

Durante los meses de abril, mayo, junio y julio del aho 2021 se encontraron
y analizaron 361 noticias relacionadas con la violencia contra las mujeres en
México.

Tipo de medio l

29% Periddicos

47%

Digital

Television 13% 11% Radio

Las noticias se centraron en casos de feminicidio a los cuales los
medios dieron amplio seguimiento, aunque casi la mitad de las noticias
monitoreadas fueron casos de violencia fisica, sexual o psicolégica contra
las mujeres fueron tratados como casos aislados, es decir, sin seguimiento.
Estos casos estan agrupados en la categoria “Otros”.
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Tema I

29%

Feminicidio

o

7%
Campana

14%
Politica publica

w

5%
Paz

12%
Intento
de feminicidio

w

1%
Encuesta

47%
Otros

El monitoreo se realizé6 durante los meses de abril, mayo, junio y julio.
En abril, el dia de mayor publicacion fue el 5, con 23 textos. Las noticias
relacionadas con el sepelio de Victoria Salazar, mujer salvadorefa asesinada
el 27 de marzo de 2021, en la via publica por cuatro elementos de la policia
local de Tulum, Quintana Roo; y la denuncia realizada por una adulta mayor
en un centro de vacunacién donde dijo ser victima de violencia por parte de
su familia en la alcaldia Iztapalapa de la Ciudad de México.

En mayo, el dia 13, la noticia mas transcendental fue la represién que
sufrieron distintas colectivas feministas en el Estado de México tras la
manifestacion por la despenalizacion del aborto en la entidad.

Durante junio, las noticias con mayor presencia fueron las relacionadas
al atropello de las jévenes Polly y Fernanda por parte de Diego Armando N.
Finalmente, en julio, la mayor cobertura fue la relacionada a la detenciéon de
Alex N, quien seria uno de los agresores sexuales de la joven Ainara, caso que
se hizo conocido por la youtuber YosStop, quien también fue denunciada
por poseer las imagenes de esta agresion.

De este modo se encontré un ritmo variado de publicacién de noticias
vinculadas a la violencia contra las mujeres. En abril se publicaron un total
de 77 noticias, en mayo se presenté una leve dismucion de reportes con 74
noticias, en junio un notable aumento de 71 noticias y finalmente julio se
convirtio el mes de mayor reporte con un total de 119 noticias.
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Flujo informativo l

21%
Abril

Los casos que involucraron a famosas fueron los de mayor cobertura,
tanto en el caso de la youtuber YosStop o la modelo Frida Sofia.

Tipo de violencia l

15% Feminicida

Econdémica 5%,

33%
Fisica

13% Psicoldgica
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Entre los casos de violencia fisica reportada por todos los medios,
destacaron el de la agresidon cometida por un integrante de la guardia civil
a su pareja, cuyas imagenes al momento preciso de la agresién fueron
difundidas por usuarios de internet y la prensa.

También el atropellamiento de las jovenes Polly y Fernanda, el avance
de las diligencias en torno a la busqueda de la activista oaxaquefa Claudia
Uruchurtu, y los avances en el caso el de la periodista Lydia Cacho tras el
amparo otorgado al empresario José Kamel Nacif Borge, liberdndolo de
la responsabilidad por la tortura en contra de la periodista, ocurrida en
diciembre de 2005.

Respecto a la violencia sexual se dieron a conocer denuncias como la
hecha por Frida Sofia hacia su abuelo Enrique Guzman a quien acusé de
haber abusado de ella cuando era una nifa, o la captura de uno de los
agresores sexuales de Ainara N. De igual manera se encontraron distintos
reportajes y articulos sobre la trata de nifas y mujeres.

Sobre la violencia feminicida se observé un incremento de textos de
este tipo de violencia, como por ejemplo, el de Victoria Salazar, quien fue
asesinada a manos de la policia de Quintana Roo.

Por otro lado, la violencia psicolégica ha sido abordada por periodistas
como Claudia Solera, del diario Excélsior, quien en el reportaje titulado
“Nos quitan el derecho a vivir” compartié distintos testimonios de madres a
quienes sus ex parejas les han arrebatado a sus hijas e hijos y han tenido que
enfrentarse a un sistema de justicia paralizado por la pandemia.

Finalmente la violencia econdémica es una de la que menos se escribe, hay
pocos casos como la diferencia laboral y salarial entre mujeres y hombres y
la presion econdmica como un arma de manipulacién a mujeres victimas de
violencia doméstica.

Géneros periodisticos

El género periodistico que tuvo mayor predominio fue la nota informativa.
Le siguieron los reportajes donde destaca la cobertura a la labor que realizan
las casas refugio para mujeres que atraviesan una situacion de violencia,
escritos por mujeres periodistas.
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2> Laagenda meditica

Género periodistico l

83%
Nota

informativa 4% Articulo

Entrevista 4% 4% Columna

e’

5% Reportaje

Los textos de opinién, como lo son los articulos y columnas, se enfocaron
en resaltar la necesidad de mejores acciones del Estado para hacer frente al
avance de la violencia contra las mujeres y sus consecuencias en la sociedad.

Por ultimo, dos géneros se presentaron en una Unica oportunidad. Una
foto galeria en la cobertura de un acuerdo firmado por la gobernadora de la
CDMX Claudia Sheinbaum Pardo junto a grupos feministas para la creacién
de proyectos en favor de las mujeres, asi una caricatura de El Fisgon titulada
“Golpean a la democracia” que muestra a una mujer quien supuestamente
encarna a este sistema, y que es maltratada.
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Las periodistas

Se identificaron las firmas de 384 periodistas: 147 como hombres, 130 como
mujeres 'y 107 no especificaron quién firmé la noticia.

;Quién firma las noticias? J

No se sabe Mujeres

De acuerdo con el Proyecto de Monitoreo Global de Medios (GMMP
2020) en México, los periodistas cubren 87 por ciento de las noticias sobre
crimen y violencia. En el caso de la violencia machista contra las mujeres,
la cobertura fue casi paritaria, aunque se observa que son ellas quienes
colocaron el doble las Campahas de prevencion de la violencia y noticias
sobre la construccién de paz.
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>> Las periodistas

Periodistas / tema '

5%
1%
Paz
Encuesta

2% ‘ ' 9%

11% 19
Intento de )
feminicidio Campana
& : 7%

‘ '11%

12%

18%

Feminicidio
Politica publica

Otros
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2D Las periodistas

Entre los géneros periodisticos, se observa el doble de investigaciones
publicadas por mujeres.

Periodistas / género periodl’stico)

»~-0 81% Notainformativa 729% o

LA Lo

10% 6%

) 5%
Reportaje ’ Entrevista

3%

7% 5%

Columna ’

5%
Articulo !
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2D Las periodistas

Sandra desaparecio en Hidalgo en 2019.
Su pareja tiene orden de arresto, pero
sigue libre, acusan

a o gurry B ima B

A ks e wn afio de Ls desaparicidn de Sandra Pérez en Hidalgo, L
familia sigue sin terer rastro de ella. Eduards "M, la pareja de la joven,
Casas de Trawbein; la aliima parscla anies de esth sefalado como o posible resporsable de bs detsparicion & inchese
PN UL R OER Wi Yot n exizte una orden de aprefhension en s contra, sin embargo, la familia
e ] eefiala que i autonidades ni siquiers ko han buscado,

For Hears Arieim e i e

Se contabilizaron 29 textos de opinidn: 14 fueron escritos por mujeres, 14
por hombres y uno mas si crédito. Los realizados por mujeres se dividieron
en dos tipos de géneros: articulos (5) y columnas (9); 11 fueron publicados
en medios digitales y en 4 en medios impresos.

Las autoras trataron en su mayoria temas relacionados con la necesidad
de mejorar e implementar politicas publicas que ayuden a la erradicacion
de la violencia contra las mujeres, mientras que el segundo tema fue la paz.

Los realizados por hombres también se pueden clasificar en dos: articulos
(8 publicaciones) y columnas (6 publicaciones); 9 se publicaron en medios
impresos y los otros 5 en medios digitales.

Respecto a los temas que abordaron en su mayoria fueron sobre el
feminicidio en el pais y en segundo lugar la desaparicion de activistas o la
trata de personas.

Se hallé una mayor presencia de mujeres en los medios digitales, mientras
los reporteros destacaron en los escritos y televisivos.
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2D Las periodistas

Periodistas / tipo de medio )
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Voces de la violencia
contra las mujeres

Se consultaron 700 fuentes de informacion, de las cuales 292 fueron mujeres
(42 por ciento). En segundo lugar se colocaron las fuentes secundarias,
es decir, documentos y estadisticas (38 por ciento) y, en tercera posicion,
hombres (20 por ciento).

Fuentes de informacion )

38% No se sabe

Hombres 20%

42% Mujeres

Las voces consultadas para hablar sobre violencia contra las mujeres son
el poder ejecutivo’ (14 por ciento) y las victimas (12 por ciento).

2 En la categoria “poder ejecutivo” se refiere a los gobiernos estatales y federal, es decir, el presidente
y las y los representantes de secretarias de Estado. La categoria “fuentes secundaria” se refiere a la
consulta de documentos y estadisticas y otras fuentes documentales. La categoria “personalidad” se
refiere a personalidades del espectaculo.



P> Voces de la violencia contra las mujeres

Tipo de fuentes de informacion j

14% Poder ejecutivo

12% Victima

Fuente secundaria 9%
Podero legislativo 1%
Autoridad electoral 1%

Agresor 1%

Academia 1%

Personalidad 2%
Comision DDHH 3%
Ciudadania 6%

Abogacia 6%

6% Familia

8% Medio/RRSS

gubernamentales.
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10% Especialista

10% ONG

10% Partido politico

10% Poder judicial

Los hombres fueron consultados fueron abogados y representantes del
Poder Ejecutivo. Las mujeres destacan como victimas, como familiares
de las victimas, especialistas y como integrantes de organizaciones no



P> Voces de la violencia contra las mujeres

Sexo de las fuentes de informacion )

6% 10%

Familia

P —
2% 1%

Agresor

‘—

17% 3%
Abogacia

4% 14%
ONG

-\

11% 1%
Medio RR/SS

i
4% 3%

Personalidad

-

7% 2%

Poder judicial

6% 15%

Especialista

ki

. ———
1% 1%

Poder legislativo

— _
1% 3%
Comisiéon DDHH

6% 6%

Partido politico

29%

Victima

Ciudadania

27% 9%

Poder ejecutivo
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P> Voces de la violencia contra las mujeres

Mientras ellas narran sus testimonios (son victimas), los hombres
aparecen como voceros de las dependencias de gobierno.

Funcion de las fuentes de informacion J

* ' Testimonio

24% 45%

Opinién popular

4%

W 3%

Sujeta (0)
8%

‘4%

Vocera (0)

Experta (0)
12%




P> Voces de la violencia contra las mujeres

Destaca la presencia de mujeres victimas de violencia consultadas como
fuentes de informacion en comparacién con las voces masculinas, quienes
son retomadas a partir de informacién oficial y de boletines de dependencias
de gobierno.

( ¢{Cémo se obtuvo la informacién? ) * '

Evento Boletin Testimonio Otro medio
| 1% | 19% ¥ 4% W 8%
12% 1 4% W 11% W 8%
33%
18% 35%
’ 18%
RRSS Entrevista

25%
30%

Conferencia
de prensa
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Violencias contra las mujeres
en los medios

La informacion es clave para el ejercicio de los Derechos Humanos, de tal
suerte que la difusion del marco normativo posibilita su conocimiento y
exigencia de su cumplimiento.

México ha ratificado los instrumentos internacionales que buscan
proteger los derechos de las mujeres, lo cual a su vez ha permitido la
elaboraciéon de leyes y politicas publicas nacionales para promover la
igualdad entre mujeres y hombres.

De las publicaciones monitoreadas, un 10 por ciento mencioné algun
instrumento de Derechos Humanos. Son las reporteras quienes mas
consultan la normatividad, 42 por ciento frente a 29 por ciento de los
reporteros.

Consulta a la normatividad J

42%
Mujeres

29% 29%
No se sabe | [Fle)hnl6)(=
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2D Violencias contra las mujeres en los medios

De éstos, 20 se encuentran en los medios digitales, seguido con 12 en los
escritos. Los medios televisivos en tres ocasiones y en la radio sélo una vez

( Normatividad por tipo de medlo

Television 8% 3% Radio

33% Periddicos

Excélsior y Animal Politico, fueron los medios de comunicacién que
citaron mas normativas con 8 publicaciones cada uno.

De las 361 noticias relacionadas con el tema de violencia contra las
mujeres se hallé que 6 por ciento fueron abiertamente sexistas, ya sea
mediante una frase, una declaracién, o una imagen que vulnere la imagen
de la victima.

[ Sexismo / quién firma las noticias )

[m]
14%
Mujeres
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2D Violencias contra las mujeres en los medios

De estos 20 casos, 12 se reportaron en medios digitales, 3 en escritos, 3
televisivos y 2 en la radio. Los temas que estas noticias trataron fueron los
intentos de feminicidio, con 10 publicaciones seguido por la categoria de
otros, que abarca temas como ataques fisicos, sexuales o desapariciones. El
género periodistico en el cual se detectd mas sexismo fue casi en su totalidad
la nota informativa con 18 publicaciones, entre los medios mas sexistas
destacan los portales Heraldo de México con 5 publicaciones y Sin Embargo
con 4. Respecto a los medios impresos estan el diario “La Jornada” con 2
publicaciones, y en los televisivos, el noticiero matutino Hechos AM también
con 2. En la radio el programa Aristegui noticias con la misma cantidad.

Sexismo por tipo de medio j

15% Periddicos

Radio 10%

Television 15%
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2D Violencias contra las mujeres en los medios

El sexismo se expresa mediante la revictimizacion, es decir, las victimas
vuelven a tener que pasar por la violencia de ser expuestas y cuestionadas
publicamente. En 5 publicaciones se hizo evidente al culparlas de la
agresioén por la que pasaron. Otras maneras en las que se mostré el sexismo
en dos ocasiones, fue mediante la espectacularizacién, la cual hace uso de
elementos melodramaticos, convirtiendo lo suscitado en un espectaculo y
minimizando lo pasado por la victima. También se encontr6 la pedagogia de
la crueldad y victimizacién, cada una con una publicacion.

[ Expresiones del sexismo )

Victimizaciéon SV

4

10% Espectacularizacién

5% Pedagogia de la crueldad

25% Traslado de la responsabilidad
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2D Violencias contra las mujeres en los medios

Espectacularizacion

La denuncia por violencia sexual que realizé lamodelo Frida Sofia para acusar
a su abuelo Enrique Guzman de cometerla, tuvo una cobertura que colocé el
caso desde el sensacionalismo. Aparecio en todos los medios monitoreados
por tratarse de una familia ligada al espectaculo, lo que fue aprovechado
para difundir imagenes de la victima y reproducir el dicho del agresor, en
redes sociales.

Enrique Guzman | S
T Hquequeman

> Lo que Frida necasita es una ayuda siquiatrica v ojala la
encuantra, ¥ S0OY UN CABALLERD

13 pom- J abr 020

!:-I ol T 142 .'1\', Comparir esle Tvene

DD 'Me prescupa mucha |3 inestabilidad mental de Frida Sofia y o estupda de

Gustrvo Adolfo, un hombre gue me conace perfectamente”, escribio el cantante

i Criaue Geamin v

Me préeccupa mucha la inestablidad & mental de
tfridasofia y lo estupido de @gustavoadolio un homibire
que Que me Conoor periectamente

h ]
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i s =
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2D Violencias contra las mujeres en los medios

Tormenta en la familia Guzman, tras denuncia de Frida Sofia

)) contra su abuelo Enrigue

>»>
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2D Violencias contra las mujeres en los medios

La espectacularizacion delaviolencia se evidencia también en el lenguaje,
el siguiente titular refiere a un caso de tortura sexual cometida por militares
en Castanos, Coahuila en 2006:

“iEncuérense!”, gritd uno. Y 51 militares
violaron a 14 mujeres. No lo olvidan...

@ For Redaccidn/SinEmbargo

Pedagogia de la crueldad

La“pedagogiadelacrueldad”esun concepto desarrollado porlaantropdéloga
Rita Segato. La representacion visual de la violencia y las narraciones
detalladas del hecho violento, constituyen una ensefianza de cémo ejercer
la violencia, crean empatia con los agresores.

wbire |3
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2D Violencias contra las mujeres en los medios

Mediante tres videos compartidos por el periodista Carlos Jiménez, se observa que
durante la madrugada, en la Calzada de las Bombas, de la zona de Coapa, un
sujeto de camisa blanca y pantalén azul lanza del auto a una mujer, después la

estrangula, golpea y pone la rodilla en su cuello.

En un sequndeo video, ella consigue levantarse y comienza a caminar, pero él la
persigue, la tira del cabello y la arrastra para luego subirla bruscamente al

automdvil, donde la discusion y los golpes continGan

Traslado de la responsabilidad

Las narraciones de los medios que cuestionan la vida personal de la victima
y la culpabilizan por la violencia que estan viviendo constituyen traslado de
la responsabilidad.

Golpeador es de la
Guardia Nacional
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2D Violencias contra las mujeres en los medios

La noticia enfatiza en que la victima no haya realizado la denuncia. Se
acompané la cobertura con la fotografia del agresor y video de la agresion.

Carios Jimpner 8 v

e ey oy

MO LO QUIERE DENUNCIAR

A pesar de la agresion q sufnd, esta muger no ha querido
présentarse en la @FiscaliaC DM para denuncian & su
esposo miembeo de @GN _MEXICO

Aun asi, esta acusado de TENTATIVA de FEMINICIDIO v &l
caso e sigue de oficio

Agentes de Bssc_cdmx o atraparon

1 - B s * ™ L = 2 T.
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2D Violencias contra las mujeres en los medios

También se comete traslado de la responsabilidad cuando se justifica al
agresor disculpandolo porque fue motivado por una conducta de la victima.

Un hombre identificado como José "N” asesing a su prometida a causa de 88l8s. en ¢! municipio de
Monclova, Coahuila

Agresion por celos

Lwis David golped a su mujeres despuds de una escena de cefos en la Calzada de las Bamibas on Coapa
El homdbre de 27 aftos aparece en un video donde se paede ver agrediendo a la mujer abordo de un
Mustang azul. Posteriomeente, desclenden del vehioulo para ivemtar esrasgularia y arrasiraria

Segiin las primeras declaraciones del agresor su comportamisnto se debéd a que ella be revist al nelédono
donde encontrd mensajes de otra mujer: De acuerdo al reporte policial. durante su detencldn se le
localtzanon 60 DolSitas ransparentes (on presumla cocalna dentro ¥ una arma calibre 380

También se observa que cuando una mujer denuncia a su agresor, se
escribe que ésta le ocasioné un mal y lo sitian como victima.

Por ejemplo, en el caso de la modelo Frida Sofia, se sefalé que debido a
la denuncia que ella hizo, su abuelo (el agresor) Enrique Guzman, sufre de
depresion.

Enriquae Gucmsin, de TH aios, CsBrmen i prelinndis deprasion hiegn de s sefia e s d ks
que hizo en su confra su nieta Frida Soffa de= 29 en abefl pasada. De acuerdos con un rabajador de &L
Enrigue esta muy aoagustizado, i qoe B deimancla e intecposa gae Tmpiar sunamboe noasme, b
perdide oportunidades de trabajz ¥ vive un 2scarnbe soclal porgue la gente Lo zeftala de abusador

49



2D Violencias contra las mujeres en los medios

Revictimizacion

La exposicién de la identidad y datos personales de la victima constituyen
sexismo ademas de contravenir lo establecido en la Ley General de Victimas,
la cual sefiala como responsabilidad del Gobierno Federal la vigilancia para
que los medios de comunicacion fortalezcan la dignidad y el respeto hacia
las victimas®.

Los medios continuamente publican y difunden imdagenes del hecho
violento y de la victima sin ningun mosaico.

PR CANOTICIAS * INSTAGRAM: HECHOS_AM_OFICIAL * M

En &l video se observa odmo o sujelo ogrede o lo mujer, dentre y fuera del oute sobre
Colzrada de las Bambas, en Coopa, ko madosgada del dominge 4. de abril

Poco tiempo pasd para que &l sujeto fuera detenido. en parte. gracsas a la difusidn del caso.

£ Yoofubs

3 Ver apartado Marco normativo nacional




2D Violencias contra las mujeres en los medios

Se emiten las imagenes de la agresidn si ningiin mosaico, ademas de
justificar la violencia y describir el hecho violento:“Después, el tipo la golped,
porque ella estaba indefensa y bajo el influjo del alcohol".

¥ L i Heganon @ us subs ¥ ald comenzares a discutls, Deapeis sl tipoia Wﬁ, pErguE # 1l #37ala
Edeferaa v hajo o inflajo 46l aleakal.

Canos Jimirer 8 W

SE BUSCA

Aung la muger estaba desonentada, asi la tird al piso, este
sujeto,

La tomad del calbello, la .arrastrd-',' |l migtia :j.:i.-::-nﬂ al
At

Sucedic ayer por la madrugada @ Enloapa_

51 b3 reconsos denunciabs en 0550 COMY o

S FiscahaC DMK

12 de 3)

Detalles > cdnoticias.comyf2021,/04/05/go
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P> Violencias contra las mujeres en los medios

l\'

Mujer golpeada por policias

uEsD d@munsid v rSIEmMS repardtion O danos

El sexismo se manifiesta también en el lenguaje y la reproduccién de
estereotipos de género y expresiones sexistas con las que se sexualiza y
romantiza la violencia.

En el expediente 207 20-A-1,
la PDHG documentd que Ranil
Rojas hizo expresiones como
“mamacita”, “berrinchuda”, “sa-
bes que te quiera”, “quiero dar-
les unas nalgadas™ y “lastima del
culito tan sabroso”, entre otras.

“Ofrezco una disculpa puibli-
a1, a usted, civdadana Gabriela
Alejandra Barrdn Rosas, asi co-
mao a toda aquella persona que se
hava sentido agraviada. Lamen-
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2D Violencias contra las mujeres en los medios

Victimizacion
Se comete victimizacion cuando se representa a las mujeres como victimas,

como cuerpos para ser violentados e incluso, cuando se ridiculiza la violencia
contra las mujeres.

GOLPEAN ALA DEMOCRACIA ® ELFISGON
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SAlgo ha cambiado?

El Observatorio de Medios al tratamiento medidtico de la violencia contra
las mujeres se hace cada quinquenio. En 2011, 2016 y ahora 2021, se ha
avanzado poco.

Sobre la cobertura de la violencia contra las mujeres realizada por las
periodistas, la brecha se ha reducido. Hace 10 afios las periodistas cubrian 31
por ciento de las noticias, 14 puntos porcentuales menos que los hombres,
mientras en 2021 sélo estan 4 puntos porcentuales por debajo de ellos. Se
trata de un tema que mantiene la cobertura de los reporteros, aunque ha
incrementado la firma de “la redaccion”

Sin embargo, aunque con menor numero de noticias, los textos
periodisticos publicados por las mujeres son menos sexistas y su enfoque
aporta a visibilizar la violencia como una violacién a sus Derechos Humanos.

Aunque en 10 afos la presencia de las mujeres como fuentes de
informacién sigue siendo menor, se han ampliado las voces que hablan
sobre la violencia. En 2021, las victimas fueron consultadas en 12 por ciento
de las noticias.

Un gran avance es la pluralidad de voces y el mayor espacio que se otorga
a las victimas.

Las periodistas

31% mujeres
45% hombres

21% mujeres
79% hombres

349% mujeres
389% hombres

Fuentes de
informacion

35% institucion
449% poder
ejecutivo
9% ONG

1.2% agresor
0.4% victima

23% mujeres

42% mujeres
14% poder
ejecutivo
12% victima
10% ONG
1% agresor

Referencia ala
\normatividad

16%

3%

10%

4 Feminicidio en medios impresos 2011-2012. Por una cultura periodistica con perspectiva de género,

CIMAC, 2012

5 Mujeres y medios, constructoras de paz y democracia, CIMAC, 2016
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Marco normativo nacional

Es necesario que las y los periodistas no solo comuniquen la legislacion que
permita el conocimiento de los derechos humanos para su ejercicio sino que
incluso produzcan informacién en un marco de respeto y promocién de los
derechos humanos de las mujeres.

En México, la ley base que reconoce el derecho de las mujeres a la vida, la
igualdad, la dignidad, la no discriminacién y la libertad, es la Ley General de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia. El avance normativo de
los derechos de las mujeres inicia en la Constitucién Politica Mexicanay en el
desarrollo de leyes especificas que buscan avanzar en la igualdad.

En materia del tratamiento delaviolencia contralas mujeresylos derechos
de las victimas en los medios de comunicacion, la legislacién sefala:

Ley

Constitucion Politica
de los Estados
Unidos Mexicanos

‘ Responsable ‘

El Estado
Art. 1

Mandato

Todas las personas gozaran de los
derechos humanos reconocidos en

esta Constitucion y en los tratados
internacionales de los que el Estado
Mexicano sea parte, asi como de las
garantias para su proteccion.

Las normas relativas a los derechos
humanos se interpretaran de conformidad
con esta Constitucion y con los tratados
internacionales de la materia favoreciendo
en todo tiempo a las personas la
proteccién mas amplia.

Todas las autoridades, en el dmbito de
sus competencias, tienen la obligacién de
promover, respetar, proteger y garantizar
los derechos humanos de conformidad
con los principios de universalidad,
interdependencia, indivisibilidad y
progresividad. En consecuencia, el Estado
debera prevenir, investigar, sancionar

y reparar las violaciones a los derechos
humanos.

Queda prohibida toda discriminacién
motivada por origen étnico o nacional,

el género, la edad, las discapacidades, la
condicién social, las condiciones de salud,
la religion, las opiniones, las preferencias
sexuales, el estado civil o cualquier otra
que atente contra la dignidad humanay
tenga por objeto anular o menoscabar los
derechos y libertades de las personas.

J
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2> Marco normativo nacional

Constitucion Politica
de los Estados
Unidos Mexicanos

‘ Responsable ‘

Art. 2. La Nacién
Mexicana

Mandato

Extender la red de comunicaciones que
permita la integracion de las comunidades,
mediante la construcciéon y ampliaciéon de
vias de comunicacién y telecomunicacién.
Establecer condiciones para que los
pueblos y las comunidades indigenas
puedan adquirir, operar y administrar
medios de comunicacién, en los términos
que las leyes de la materia determinen.

Art. 6 El Estado
garantizara

La manifestacion de las ideas no sera
objeto de ninguna inquisicién judicial

o administrativa, sino en el caso de que
ataque a la moral, la vida privada o los
derechos de terceros, provoque algun
delito, o perturbe el orden publico; el
derecho de réplica serd ejercido en los
términos dispuestos por la ley. El derecho
a la informacién serd garantizado por el
Estado.

El Estado garantizard el derecho de acceso
a las tecnologias de la informacién y
comunicacion, asi como a los servicios
de radiodifusion y telecomunicaciones,
incluido el de banda ancha e internet.

Art. 20 El proceso
penal sera
acusatorio y oral.
Se regira por

los principios

de publicidad,
contradiccion,
concentracion,
continuidad e
inmediacién

De los derechos de la victima:
I. Recibir asesoria juridica; ser
informado de los derechos que en
su favor establece la Constitucion y,
cuando lo solicite, ser informado del
desarrollo del procedimiento penal;
Il. Coadyuvar con el Ministerio
Publico; a que se le reciban todos
los datos o elementos de prueba
con los que cuente, tanto en la
investigacion como en el proceso, a
que se desahoguen las diligencias
correspondientes, y a intervenir en el
juicio e interponer los recursos en los
términos que prevea la ley
Ill. Recibir, desde la comisidon del delito,
atencion médica y psicolégica de
urgencia;
IV. Que se le repare el dafio.
V. Alresguardo de su identidad y otros
datos personales
Solicitar las medidas cautelares
y providencias necesarias para la
proteccion y restitucion de sus
derechos
VII. Impugnar ante autoridad judicial las
omisiones del Ministerio Publico en la
investigacion de los delitos.

Vi

J
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Ley

Ley General
de Acceso de
las Mujeres a
una Vida Libre
de Violencia

| Responsable |

Capitulo I

Del Programa
Integral Para
Prevenir, Atender,

Mandato

Vigilar que los medios de comunicacién no
fomenten la violencia contra las mujeres

y que favorezcan la erradicacion de todos
los tipos de violencia, para fortalecer

De la Distribucion
de Competencias
en Materia de
Prevencion,
Atencién,
Sanciény
Erradicacién de la
Violencia contra
las Mujeres
Seccién Primera.
De La Federacion.
Art. 41

Sancionary el respeto a los derechos humanosy la
Erradicar la dignidad de las mujeres.

Violencia contra

las Mujeres

Art. 38

Capitulo 1l Vigilar que los medios de comunicacién no

promuevan imagenes estereotipadas de
mujeres y hombres, y eliminen patrones de
conducta generadores de violencia.

Corresponde a
la Secretaria de
Gobernacién.
Art. 42

Vigilar y promover directrices para que los
medios de comunicacion favorezcan la
erradicacion de todos los tipos de violencia
y se fortalezca la dignidad y el respeto
hacia las mujeres

Sancionar conforme a la ley a los medios
de comunicaciéon que no cumplan con lo
estipulado en la fraccién anterior;

Seccién Décima
Primera. De

las Entidades
Federativas. Art.
49

Difundir por todos los medios de
comunicacion el contenido de esta ley.
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Ley

Ley General de
Igualdad entre

‘ Responsable ‘

CAPITULO
PRIMERO De la
Politica Nacional
en Materia de
Igualdad Art.
17.- La Politica
Nacional en
Materia de
Igualdad entre
mujeres 'y
hombres:

Mandato

Establecer las acciones conducentes a
lograr la igualdad sustantiva en el dmbito,
econdmico, politico, social y cultural.
Promover que en las practicas de
comunicacion social de las dependencias
de la Administracion Publica Federal,

asi como en los medios masivos de
comunicacion electrénicos e impresos, se
eliminen el uso de estereotipos sexistas y
discriminatorios e incorporen un lenguaje
incluyente.

Capitulo Sexto
De La Eliminacién

Eliminacién de los estereotipos que
fomentan la discriminacion y la violencia

Mujeres 'y de Estereotipos contra las mujeres.
Hombres Establecidos en
Funcién del Sexo.
Art41.- Sera
objetivo de la
Politica Nacional
Art. 42.- Las Velar porque los medios de comunicaciéon
autoridades transmitan una imagen igualitaria plural y
correspondientes | no estereotipada de mujeres y hombres en
la sociedad, promuevan el conocimiento y
la difusion del principio de igualdad entre
mujeres y hombres y eviten la utilizacién
L sexista del lenguaje.

Ley

Ley Federal para
Prevenir y Eliminar
la Discriminacion

| Responsable |

CAPITULO Il
MEDIDAS PARA
PREVENIR LA
DISCRIMINACION
Art. 9.-

Se consideran
como
discriminacion,
entre otras:

Mandato

Promover el odio y la violencia a través de
mensajes e imagenes en los medios de
comunicacion.

Art. 20

Elaborar, difundir y promover que en los
medios de comunicacién se incorporen
contenidos orientados a preveniry
eliminar las practicas discriminatorias y el
discurso de odio.
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Ley

Ley General de
los Derechos de
Ninos, Nifas 'y
Adolescentes

‘ Responsable ‘

Mandato

procuraran que
éstos difundan
informacion
y materiales

relacionados con:

El Sistema Acordar lineamientos generales sobre la

Nacional de informacion y materiales para difusién

Protecciéon entre nifas, ninos y adolescentes

Integral Las autoridades federales, de las

Art. 66 entidades federativas, municipales y de las
demarcaciones territoriales de la Ciudad
de México, en el ambito de sus respectivas
competencias, promoveran mecanismos
para la proteccion de los intereses de
nifas, ninos y adolescentes respecto de
los riesgos derivados del acceso a medios
de comunicacién y uso de sistemas de
informacion que afecten o impidan
objetivamente su desarrollo integral.

Art. 67. Las I. Elinterés social y cultural para nifas,

autoridades nifos y adolescentes

federales, Il. La existencia en la sociedad

de servicios, instalaciones y
oportunidades destinados a nifas,
ninos y adolescentes;

Ill. La orientacion a ninas, ninosy
adolescentes en el ejercicio de sus
derechos;

IV. La promocién de la prevencion de
violaciones a los derechos humanos
de nifas, nifos y adolescentes y la
comisién de actos delictivos,

V. El enfoque de inclusién, igualdad
sustantiva, no discriminacion y
perspectiva de derechos humanos

Art. 70. Las
Procuradurias
de Proteccion
y cualquier
persona
interesada

Promover ante las autoridades
administrativas competentes la
imposicion de sanciones a los medios de
comunicacion

Promover acciones colectivas ante el
organo jurisdiccional competente, con
objeto de que éste ordene a los medios
de comunicacion que se abstengan de
difundir informacién o contenidos que
pongan en peligro de forma individual

o colectiva, la vida, la integridad, la
dignidad u otros derechos de nifas, nifios
y adolescentes y, en su caso, reparen los
danos que se hubieren ocasionado.
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‘ Responsable ‘ Mandato
Medios de Se considerara violacion a la intimidad
comunicacion, de nifas, ninos o adolescentes cualquier
art.77y 78 manejo directo de suimagen, nombre,

datos personales o referencias que
permitan su identificacion en los medios
de comunicacién que cuenten con
concesion para prestar el servicio de
radiodifusion y telecomunicaciones, asi
como medios impresos, o en medios
electrénicos de los que tenga control

el concesionario o medio impreso del
que se trate, que menoscabe su honra o
reputacién, sea contrario a sus derechos
o que los ponga en riesgo, conforme al
principio de interés superior de la nifiez.
Cualquier medio de comunicacién que
difunda entrevistas a nifas, nifos y
adolescentes, procederd como sigue:

I. Deberd recabar el consentimiento
por escrito o cualquier otro medio, de
quienes ejerzan la patria potestad o
tutela, asi como la opinién de la nifa,
nifo o adolescente.

Il. La persona que realice la entrevista

Ley General de sera respetuosa y no podra mostrar
los Derechos de actitudes ni emitir comentarios que
Nifos, Ninas y afecten o impidan objetivamente el
Adolescentes desarrollo integral de nifas, nifos y

adolescentes.

A las autoridades | Difundir por todos los medios de
locales, art. 118 comunicacion el contenido de esta Ley

En el dmbito Respecto de los concesionarios de radio
federal, y televisién y de quien dirija medios
constituyen impresos:

infracciones a la » La difusién o transmisiéon de imagenes,
presente Ley, art. voz o datos que afecten o impidan
148. objetivamente el desarrollo integral

de nifas, nifos o adolescentes, o que
hagan apologia del delito

» Laviolacién a la intimidad personal o
familiar de nifas, ninos o adolescentes

» La realizacién de entrevistas o su
difusion, sin la autorizacion

» La difusién de datos personales de
nifas, ninos o adolescentes relacionados
de cualquier forma en procedimientos
penales o a quienes se les apliquen
medidas de reparacion, reinsercion,
restitucion o asistencia

» Ladifusién de imagenes o voz de niias,
nifnos o adolescentes

J
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Ley General para
Prevenir, Sancionar
y Erradicar la Trata
de Personas

| Responsable |

La Comision
fomentara
acciones
tendientes a
fortalecer la

Mandato

Establecer medidas destinadas a proteger
los derechos y la identidad de las victimas
por parte de los medios de comunicacion,
para que en caso de no respetar sus
derechos, incurran en responsabilidad.

la prevencion
de los delitos
previstos en esta
Ley CAPITULO |
De las Politicas
y Programas de
Prevencion

Art. 106

solidaridad y Se exceptuia cuando la informacién
prevencion sea en torno a los sujetos activos y las
social del delito consecuencias de este delito, de forma
conforme a: comprometida para su prevenciéon y no su
Art. 91 promocion y fomento.

TITULO Queda prohibida toda publicidad o
SEGUNDO de inserciones pagadas en los medios de

comunicacion masiva de cualquier indole,
que incluya en sus publicaciones anuncios
de contacto sexual o que promueva

la prostitucion y la pornografia que

pueda propiciar la trata de personas y
demas delitos previstos en el presente
ordenamiento.

Ley General
de Victimas

‘ Responsable

Corresponde al
Gobierno Federal
en materia de
coordinacion
interinstitucional:
Art. 115

Mandato

Vigilar y promover directrices para que los
medios de comunicacion fortalezcan la
dignidad y el respeto hacia las victimas.
Sancionar conforme a la ley a los medios
de comunicacién que no cumplan con lo
estipulado en la fraccidn anterior.

Corresponde a
las entidades
federativas
Art. 118

Difundir por todos los medios de
comunicacion el contenido de esta Ley;

Medidas de
Ayuda inmediata
Art. 30

Los servicios de emergencia médica,

odontoldgica, quirdrgica y hospitalaria

consistiran en:

X. La atencién para los derechos sexuales y
reproductivos de las mujeres victimas.

De la Federaciéon
Art. 116

Las instancias publicas, competentes en las
materias de seguridad publica, desarrollo
social, desarrollo integral de la familia,
salud, educacion y relaciones exteriores,
de cada uno de los 6rdenes de gobierno,
dentro de su ambito de competencia,
deberan:

Implementar programas de prevencién y
erradicacion de la violencia, especialmente
la ejercida contra nifas, ninos, jovenes,
mujeres, indigenas, adultos mayores,
dentro y fuera del seno familiar

De las entidades
federativas
Art. 118

Impulsar programas locales para el
adelanto y desarrollo de las mujeres y
mejorar su calidad de vida
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Ley

Ley General

en Materia de
Desaparicion
Forzada de
Personas,
Desaparicion
Cometida por
Particulares y del
Sistema Nacional de
Busqueda de
Personas

-

‘ Responsable ‘

Capitulo
segundo,
disposiciones
generales

para personas
desaparecidas
menores de 18
Anos, art. 8. Las
autoridades que
administran las
herramientas del
Sistema Nacional

Mandato

Tomar en cuenta el interés superior de la
nifez, y deben establecer la informacién
segmentada por género, edad, situacién
de vulnerabilidad, riesgo o discriminacién.
La divulgacion que hagan o soliciten las
autoridades responsables en medios de
telecomunicacién sobre la informacién de
una persona menor de 18 aios de edad
desaparecida, se hara de conformidad con
las disposiciones aplicables

La Comision
Nacional de
Busqueda
Art. 53.

Solicitar la colaboraciéon de medios de
comunicacion, organizaciones de la
sociedad civil y de la sociedad en general
para la busqueda y localizacién de
Personas Desaparecidas o No Localizadas,
de conformidad con la normativa
aplicable;

.

Ley

Ley Federal de
Telecomunicaciones
|y Radiodifusion

‘ Responsable ‘

Los medios
deberan

Art. 226

Mandato

Promover el derecho de las mujeres a una
vida libre de violencia.
Proteger la identidad de las victimas.

Ley

Ley General de
Proteccion de Datos
Personales

-

| Responsable |

Art. 2 Objetivos
delaLey

Mandato

Proteger los datos personales en posesiéon
de cualquier autoridad, entidad, 6rgano

y organismo de los Poderes Ejecutivo,
Legislativo y Judicial, 6rganos auténomos,
partidos politicos, fideicomisos y fondos
publicos, de la Federacion, las Entidades
Federativas y los municipios, con la
finalidad de regular su debido tratamiento;
Garantizar que toda persona pueda ejercer
el derecho a la proteccién de los datos
personales;

Promover, fomentar y difundir una cultura
de proteccion de datos personales

Art. 3

Medidas compensatorias: Mecanismos
alternos para dar a conocer a los titulares el
aviso de privacidad, a través de su difusion
por medios masivos de comunicacién u
otros de amplio alcance;

.
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Sentencia de
Campo Algodonero

‘ Responsable ‘

Medidas de
satisfacciony
garantias de no
repeticion

Mandato

El Estado debe publicar a través de medios
de comunicacién escrita, radio y televisiéon,
la sentencia.

Entre otros derechos de las victimas,

reconoce:

» El Estado deberd conducir eficazmente
el proceso penal en curso y, de ser el
caso, los que se llegasen a abrir, para
identificar, procesary, en su caso,
sancionar a los responsables materiales
e intelectuales de la desaparicion,
maltratos y privacion de la vida de las
jovenes

» Remover todos los obstaculos
de jure o de facto que impidan la
debida investigacién de los hechos
y el desarrollo de los respectivos
procesos judiciales, y usar todos los
medios disponibles para hacer que las
investigaciones y procesos judiciales
sean expeditos a fin de evitar la
repeticion de hechos iguales o andlogos
a los del presente caso;

» La investigacién deberd incluir una
perspectiva de género; emprender
lineas de investigacion especificas
respecto a violencia sexual, para lo
cual se deben involucrar las lineas
de investigacion sobre los patrones
respectivos en la zona; realizarse
conforme a protocolos y manuales
que cumplan con los lineamientos de
esta Sentencia; proveer regularmente
de informacion a los familiares de
las victimas sobre los avances en la
investigacion y darles pleno acceso
a los expedientes, y realizarse por
funcionarios altamente capacitados en
casos similares y en atencion a victimas
de discriminacion y violencia por razén
de género;

» Los resultados de los procesos deberdn
ser publicamente divulgados para que la
sociedad mexicana conozca los hechos
objeto del presente caso.
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Ley

Sentencia de
Campo Algodonero

‘ Responsable ‘

Medidas de
satisfacciony
garantias de no
repeticion

Mandato

» Implementar busquedas de oficio y sin
dilacién alguna, cuando se presenten
casos de desaparicion, como una
medida tendiente a proteger la vida,
libertad personal y la integridad
personal de la persona desaparecida;

» Implementar programas y cursos
permanentes de educaciény
capacitacién en derechos humanos
y género; perspectiva de género
para la debida diligencia en la
conduccién de averiguaciones previas
y procesos judiciales relacionados con
discriminacién, violencia y homicidios
de mujeres por razones de género, y
superacion de estereotipos sobre el
rol social de las mujeres dirigidos a
funcionarios publicos.

Ley

Norma Oficial
Mexicana NOM-046-
SSA2-2005

| Responsable |

Violencia familiar,
sexual y contra
las mujeres.
Criterios para

la prevenciony
atencion

Mandato

En caso de embarazo por violacién, las
instituciones publicas prestadoras de
servicios de atencion médica, deberan
prestar servicios de interrupcién voluntaria
del embarazo en los casos permitidos

por ley, conforme a lo previsto en las
disposiciones juridicas de proteccién a los
derechos de las victimas.

El personal de salud que participe en el
procedimiento de interrupcién voluntaria
del embarazo no estara obligado a verificar
el dicho de la solicitante, entendiéndose su
actuacién, basada en el principio de buena
fe a que hace referencia el articulo 5, de la
Ley General de Victimas.

En todos los casos se debera brindar a la
victima, en forma previa a la intervenciéon
médica, informacién completa sobre

los posibles riesgos y consecuencias del
procedimiento a que se refiere el parrafo
anterior, a efecto de garantizar que la
decisién de la victima sea una decision
informada conforme a las disposiciones
aplicables.
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Ley

Declaracion
Universal de los
Derechos Humanos

S

‘ Responsable ‘
Art. 1

Mandato

Todos los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos y, dotados
como estan de razén y conciencia, deben
comportarse fraternalmente los unos con
los otros.

Art. 2

Toda persona tiene los derechos

y libertades proclamados en esta
Declaracién, sin distincion alguna de
raza, color, sexo, idioma, religién, opinion
politica o de cualquier otra indole, origen
nacional o social, posicién econémica,
nacimiento o cualquier otra condicion.

Art. 19

Todo individuo tiene derecho a la libertad
de opinién y de expresidn; este derecho
incluye el no ser molestado a causa de

sus opiniones, el de investigar y recibir
informaciones y opiniones, y el de
difundirlas, sin limitacién de fronteras, por
cualquier medio de expresion.

-

-

J
Ley | Responsable | Mandato
Pacto Internacional | Art. 19 Toda persona tiene derecho a la libertad
de derechos civiles y de expresion; este derecho comprende
politicos la libertad de buscar, recibir y difundir
informaciones e ideas de toda indole,
sin consideracion de fronteras, ya sea
oralmente, por escrito o en forma
impresa o artistica, o por cualquier otro
procedimiento de su eleccién. )
Ley ‘ Responsable ‘ Mandato
Convencién sobre Art. 1 Denotara toda distincion, exclusion o
la Eliminacién de Discriminacion restriccion basada en el sexo que tenga
todas las formas contra la mujer por objeto o resultado menoscabar o
de Discriminacion anular el reconocimiento, goce o ejercicio
contra la Mujer por la mujer, independientemente de su
(CEDAW) de 19709. estado civil, sobre la base de la igualdad
del hombre y la mujer, de los derechos
humanos y las libertades fundamentales
en las esferas politica, econdmica, social,
cultural y civil o en cualquier otra esfera.
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2> Marco normativo internacional

Convencién sobre
la Eliminacion de
todas las formas
de Discriminacion
contra la Mujer
(CEDAW) de 1979.

‘ Responsable ‘

Art.5

Mandato

Modificar los patrones socioculturales de
conducta de hombres y mujeres, con miras
a alcanzar la eliminacién de los prejuicios
y las practicas consuetudinarias y de
cualquier otra indole que estén basados
en la idea de la inferioridad o superioridad
de cualquiera de los sexos o en funciones
estereotipadas de hombres y mujeres;

Recomendacion
general 19

La obligacién de los Estados a adoptar
“medidas eficaces para garantizar que los
medios de comunicacién respeten a la
mujer y promuevan el respeto de la mujer

”

Recomendacion
general 28, 33,
35:

d) Aprobar y aplicar medidas eficaces para
alentar a los medios de comunicacion
a que eliminen la discriminacién contra
la mujer, en particular la divulgacién de
una imagen perjudicial y estereotipada
de las mujeres o de determinados
grupos de mujeres, como las defensoras
de los derechos humanos, de sus
actividades, practicas y resultados, por
ejemplo en la publicidad, en lineay en
otros entornos digitales.

Ley

Conferencia
Mundial de
Derechos Humanos
en Viena de 1993

| Responsable |

Art. 18

Mandato

La violencia y todas las formas de acoso

y explotacién sexuales, en particular las
derivadas de prejuicios culturales y de

la trata internacional de personas son
incompatibles con la dignidad y la valia de
la persona humanay deben ser eliminadas.
Esto puede lograrse con medidas
legislativas y con actividades nacionales y
cooperacién internacional en esferas tales
como el desarrollo econémico y social, la
educacion, la atencién a la maternidad y a
la salud y el apoyo social.
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2> Marco normativo internacional

Convencién
Interamericana para
Prevenir, Sancionar
y Erradicar la
Violencia contra la
Mujer,

Convencién de
Belém do Pard

‘ Responsable ‘

Art. 1
Violencia contra
la mujer

Mandato

Cualquier accién o conducta, basada en

su género, que cause muerte, dafo o
sufrimiento fisico, sexual o psicolégico a la
mujer, tanto en el &mbito publico como en
el privado.

Art. 3

Toda mujer tiene derecho a una vida libre
de violencia, tanto en el ambito publico
como en el privado

Art. 4

Toda mujer tiene derecho al

reconocimiento, goce, ejercicio y

proteccién de todos los derechos humanos

y a las libertades consagradas por los

instrumentos regionales e internacionales

sobre derechos humanos. Estos derechos

comprenden, entre otros:

a. el derecho a que se respete su vida;

b. el derecho a que se respete su
integridad fisica, psiquica y moral;

c. elderechoalalibertady a la seguridad
personales;

Art. 8

Los Estados
Partes convienen
en adoptar, en
forma progresiva,
medidas
especificas para:

Modificar los patrones socioculturales

de conducta de hombres y mujeres,
incluyendo el disefio de programas

de educacion formales y no formales
apropiados a todo nivel del proceso
educativo, para contrarrestar prejuicios

y costumbres y todo otro tipo de

practicas que se basen en la premisa

de la inferioridad o superioridad de
cualquiera de los géneros o en los papeles
estereotipados para el hombre y la mujer
que legitimizan o exacerban la violencia
contra la mujer;

Alentar a los medios de comunicacién a
elaborar directrices adecuadas de difusion
que contribuyan a erradicar la violencia
contra la mujer en todas sus formas y

a realzar el respeto a la dignidad de las
mujeres

67



2> Marco normativo internacional

| Responsable | Mandato

Objetivo 1. Aumentar el acceso de la mujer y su participacion
en la expresién de sus ideas y la adopcion de decisiones en los
medios de difusiéon y por conducto de ellos, asi como en las
nuevas tecnologias de comunicacién

Gobiernos » Fomentar la educacion, la capacitaciény
el empleo de la mujer a fin de promover
y asegurar su igual acceso a todas
las esferas y niveles de los medios de
difusion;

» Fomentar la investigacion de todos los
aspectos de laimagen de la mujer en los
medios

» Promover la participaciéon plenay
equitativa de la mujer en los medios,
incluida la participacion en la gestion, la
produccion de programas, la educacion,
la capacitacion y la investigacion;

» Procurar que se distribuyan
equitativamente los nombramientos
de mujeres y hombres en todos los
organos consultivos, de gestion, de
reglamentacion o de supervision

Plataforma de » Alentar a esos érganos a que aumenten
Accién de Beijing el nimero de programas destinados a la
Capitulo J. La mujer mujer y realizados por mujeres
y los medios de » Estimular y reconocer las redes de
difusién comunicacion de mujeres
Sistemas » Elaborar mecanismos reglamentarios
de difusion que permitan a los sistemas de
nacionales e comunicaciones internacionales y a
internacionales los medios de difusién presentar una

imagen equilibrada y diferenciada de
la mujer y que fomenten una mayor
participacion de la mujer y el hombre
en las esferas de la producciény la
adopcion de decisiones.

Mecanismos para | » Fomentar la organizacion de programas
el adelanto de las de educacion y capacitacion de la mujer
mujeres » Alentar la utilizacion de los sistemas de
comunicaciéon como medio de fortalecer
la participacién de la mujer en los
procesos democraticos;
» Alentar la participacion de la mujer
en la elaboracién de directrices
profesionales y cédigos de conducta
u otros mecanismos apropiados de
autorregulacion para fomentar una
imagen equilibrada y no estereotipada
de la mujer en los medios de difusion.

J
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Plataforma de
Accién de Beijing
Capitulo J. La mujer
y los medios de
difusion

| Responsable |

Organizaciones
no
gubernamentales
y las

asociaciones
profesionales de
difusion

»

Mandato

Estimular la creaciéon de grupos de
control que puedan vigilar a los medios
de difusion y celebrar consultas con
ellos

Crear redes entre las organizaciones no
gubernamentales, las organizaciones
femeninas y las organizaciones de
difusion profesionales y elaborar
programas de informacién para esas
organizaciones

Objetivo 2: Fomentar una imagen equilibrada y no
estereotipada de la mujer en los medios de difusién

Gobiernosy
organizaciones
internacionales

»

»

»

»

Fomentar la investigacion y la aplicacién
de una estrategia de informacion,
educacién y comunicacién orientada a
estimular la presentaciéon de una imagen
equilibrada de las mujeres y las jévenes
y de las multiples funciones que ellas
desempenan;

Alentar a los medios a que se abstengan
de presentar a la mujer como un ser
inferior y de explotarla como objeto
sexual y bien de consumo;

Fomentar la idea de que los estereotipos
sexistas que se presentan en los medios
de difusion son discriminatorios para la
mujer, degradantes y ofensivos;

Adoptar medidas efectivas, que incluyan
normas legislativas pertinentes, contra
la pornografia y la proyeccion de
programas en los que se muestren
escenas de violencia contra mujeres y
nifos en los medios de difusion.

Medios de
informacion de
masas y las
organizaciones
de publicidad

»

»

»

Elaborar directrices profesionales y
codigos de conducta y otras formas

de autorregulacion para fomentar

la presentacion de imagenes no
estereotipadas de la mujer;

Establecer directrices profesionales

y cédigos de conducta respecto de

los materiales de contenido violento,
degradante o pornografico sobre la
mujer en los medios de informacion,
incluso en la publicidad;

Aumentar la participacién de la mujer en
la adopcion de decisiones en los medios
de informacion en todos los niveles.

J
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| Responsable | Mandato

Medios de » Fomentar la participacién en pie de
informacion, las igualdad en las responsabilidades
organizaciones familiares, mediante campanfas en
no los medios de difusién que hagan
gubernamentales hincapié en laigualdad de géneroy
y el sector en la exclusién de los estereotipos
privado, en basados en el género de los papeles que
colaboracion, desempefan las mujeres y los hombres
cuando dentro de la familia,

Plataforma de corresponda, con | » Fomentar campafas de amplio alcance

., los mecanismos que utilicen los programas de educacién
Accion de Beijing . L . . )
) : nacionales publicay privada para difundir
Capitulo J. La mujer : - S
. encargados de la informacion y fomentar la conciencia
y los medios de o
. promocion de la acerca de los derechos humanos de la

difusion . .
mujer: mujer;

» Apoyar el desarrollo de nuevos medios
optativos y la utilizaciéon de todas las
formas de comunicacién, y proporcionar
financiacién, segun proceda, para
difundir la informacién dirigida a la
mujer y sobre la mujer y sus intereses;

» Elaborar criterios y capacitar a expertos
para que apliquen el analisis de género a

L los programas de los medios de difusion. )
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Conclusiones

El sexismo en el tratamiento mediatico de la violencia contra las mujeres es
un atentado no sélo a los derechos de las victimas si no una transgresion
al mandato de los medios sefialado en el marco normativo nacional e
internacional, también constituye el incumplimiento del Estado en su
responsabilidad de vigilar que los medios de comunicacién no reproduzcan
la violencia contra las mujeres, con lo que se crea mayor impunidad, se
amplia la tolerancia a la violencia y la permisividad social.

En el contexto de la pandemia y el incremento de la violencia contra las
mujeres, los medios de comunicacién siguen invisibilizando a las mujeres
en sus coberturas: la cobertura del Covid las excluyd y la cobertura de la
violencia las revictimizo.

Como lo senalé la tedrica de la comunicaciéon Isabel Moya, “en los medios
prima la reproduccién del sexismo, a través del lenguaje, los contenidos
y las imagenes, articulando un dmbito de representacién de ideologias,
practicas y creencias asentadas en la cultura de la desigualdad que legitima
secularmente la discriminacién y opresién de las mujeres”.

Las y los periodistas y las empresas mediaticas tienen un compromiso
mandatado en instrumentos internacionales y la legislacion nacional para
erradicar las representaciones de la violencia contra las mujeres.

Los monitoreos de medios dan cuenta del papel fundamental de las
periodistas para transformar el enfoque de las noticias, son ellas quienes
cuestionan los estereotipos, las desigualdades y las violencias basadas en el
género, son quienes colocan las voces de las mujeres en las noticias y en la
narrativa mediatica la condicion social de las mujeres.

La comunicacién y el periodismo feminista desempefian un papel
potencial en la erradicacion de la violencia machista. Desde CIMAC
reconocemos que el seguimiento medidtico a los casos especificos de
violencia contralas mujeres ha acercado a la justicia a las victimas. El ejercicio
de un Periodismo de Paz para las Mujeres acompaha a las victimas desde
un enfoque feminista y exige al Estado cumplir con su responsabilidad de
garantizar el derecho humano a una vida libre de violencia.
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Etica periodistica feminista
frente a la violencia contra
las mujeres

Periodismo de Paz

para las Mujeres

Necesitamos un periodismo que coloque a las mujeres en el centro de la
noticia, cuestione las desigualdades estructurales y el sistema patriarcal,
erradique las representaciones estereotipadas que reproducen la opresién
de las mujeres, que haga uso de lenguaje incluyente, que potencie la
participacion de las mujeres en las industrias mediaticas y promueva el
derecho de las mujeres a una vida libre de violencia, para ello, serd necesario
incorporar la perspectiva de igualdad de género en los medios en dos
niveles: los contenidos mediaticos y el ejercicio periodistico de las mujeres.
Para visibilizar las violencias machistas en la agenda noticiosa desde un
enfoque de género, se requiere:

Investigacion

Construccion de una narrativa
libre de sexismo
Difundir el avance y posibles retrocesos a
de los derechos humanos de las mujeres
La voz de las
mujeres cuenta

Comunicar por una
vida libre de violencia
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»» Etica periodistica feminista frente a la violencia contra las mujeres

1. Investigacion: el feminismo expande la lectura del mundo que
hacemos todos los dias desde el periodismo.
a. Contextualizar: mostrar la violencia como resultado de la

b

C.

desigualdad que viven las mujeres.

Dar seguimiento: un caso puede ayudar a sensibilizar sobre la
violencia y mostrar cémo se vive.

Evitar mostrarlo como un hecho aislado: el seguimiento a un
caso puede acompafar su justiciabilidad, pero es importante
dimensionarlo como parte de la violencia estructural y riesgo que
viven todas las mujeres.

Diversificar fuentes: ademas de las autoridades, las organizaciones
civiles, la academia, las abogadas y las victimas, es importante
consultar fuentes de informacién secundarias como leyes,
informes, sentencias, entre otras.

Contrastar y verificar la informacién: evitar la reproduccion de
informaciones falsas.

Destacar las denuncias previas, los procesos judiciales pendientes,
asi como las érdenes de proteccion. Es necesario enfatizar en la
responsabilidad del Estado como garante del derecho a una vida
libre de violencia pero también como responsable en la accién u
omision frente a las denuncias de las victimas.

2. Construccion de una narrativa libre de sexismo:
a. Cuidar el lenguaje. Erradicar el masculino genérico, eliminar

cualquier justificacion de la violencia y evitar adjetivos que
reproduzcan la empatia con el agresor asi como las narraciones
detalladas de la violencia que ensefien a cometerla.

b. Evitar imagenes y videos que muestren a las mujeres como

inferiores o en opresién, que presenten partes fragmentadas de su
cuerpo, mujeres violentadas o que hagan de la violencia contra las
mujeres un espectaculo.

c. Construir un mensaje de acceso a la justicia, de paz y empatia para

las victimas.

d. Mostrar la violencia como una violacion a los Derechos Humanos

de las mujeres.
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»» Etica periodistica feminista frente a la violencia contra las mujeres

3.

Difundir el avance y posibles retrocesos de los Derechos Humanos

de las mujeres

a. Conocer lalegislacion estatal, nacional e internacional, del derecho
a una vida libre de violencia.

b. Identificar los tipos y las modalidades de la violencia contra las
mujeres.

c. Conocer los derechos de las victimas para acompanar su exigencia.

d. Identificaralos grupos que buscan frenar, obstaculizar o perjudicar
el ejercicio de los Derechos Humanos de las mujeres.

La voz de las mujeres cuenta y la vida de las mujeres debe ser

tomada en serio

a. Documentar el silenciamiento sistematico de las mujeres.

b. Laimagen de los logros de las mujeres en todos los campos de la
autoridad siempre tiene que estar presente; y entonces, la imagen
estereotipada alcanzarad su verdadera e indigna dimensién. Porque
si no se hace, si sélo se admite de la agenda feminista el maltrato,
parte de los sobreentendidos patriarcales quedan incélumes.

c. Cuidar laidentidad y dignidad de las victimas.

d. Tratar con empatia a la victima y comunicar el respeto a las victimas
en su trabajo periodistico.

e. Creer en su testimonio.

f. Informarles sobre las posibles repercusiones de dar a conocer su
caso.

g. Respetar su decision sobre la manera en que desea ser referida.

h. Escuchar las demandas de quienes resisten a la violencia, las
defensoras de Derechos Humanos de las mujeres, las manifestantes,
entre otras.

i. Mostrar los riesgos que viven las defensoras y acompanantes de las
victimas.

j. Frente a las movilizaciones de mujeres que exigen sus Derechos
Humanos, no reproduzcas los mensajes que criminalizan la protesta,
aporta informacion que favorezca que la ciudadania conozca los
antecedentes y demandas que motivaron esa manifestacion.
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»» Etica periodistica feminista frente a la violencia contra las mujeres

5. Comunicar por una vida libre de violencia

Incorporar la ética feminista en el periodismo nos lleva a revisar, desmontar
y reformular los valores mismos del periodismo, para reconocer que lo que
ocurre con las mujeres es de interés publico.

La ética feminista va mas alla de la incorporacién del Feminismo como
una linea mas de nuestro quehacer periodistico, es motivar una ruptura para
reformular los principios sobre los que se construye lo noticioso.

En la cobertura periodistica se tiene una postura frente al tema. Al cubrir
la violencia contra las mujeres se requiere de una ética que reconozca su
derecho a una vida libre de violencia, asi como un interés en erradicarla.
Reconocer que la violencia contra las mujeres es un asunto social, politico,
econdémico, cultural, educativo, legal y de derechos humanos.

El tratamiento mediatico con enfoque de género de la violencia,
acompanara la exigencia al Estado de acceso a la justicia, a una investigacién
que esclarezca los hechos, el conocimiento de la verdad, la reparacion del
dano, la garantia de no repeticion y el fin a la impunidad.

El ejercicio periodistico de las mujeres que cubren la violencia contra las

mujeres:
Autocuidado

A
v
hA
A

Reconocerte como periodista defensora
de los Derechos Humanos de las mujeres
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»» Etica periodistica feminista frente a la violencia contra las mujeres

1.

Autocuidado:

a. El autocuidado como apuesta politica para ejercer el periodismo
en condiciones de salud y seguridad.

b. Los seguimientos a casos de violencia y el acompanamiento a
victimas desgasta emocional y fisicamente, cuida tu cuerpo, tu
mente y tu energia.

c. Tomate tiempo para preparar protocolos para coberturas seguras.

Tejer redes

a. Las redes de periodistas ayudardn a crear corrientes de opinion
favorables a los Derechos Humanos de las mujeres, a incidir en
la agenda mediatica pero también para organizarse, cuidarse y
acuerparse frente a la violencia.

b. Frente al discurso hegemoénico imperante en los medios, las
organizaciones civiles defensoras de los Derechos Humanos de
las mujeres son aliadas para construir narrativas novedosas y que
amplien la reflexion.

Reconocerte como defensora de Derechos Humanos

Ser periodista comprometida con la erradicacién de la violencia y dar
voz a las victimas te hace defensora del derecho de las mujeres a una
vida libre de violencia.

Somos defensoras de los Derechos Humanos de las mujeres y lo
hacemos a través del periodismo y de la comunicacién. Hacemos
un periodismo de paz para las mujeres que acerca a las victimas de
violencia a la justicia, a la verdad y a la reparacién del dafo. Pero
sobre todo un periodismo de Derechos Humanos porque velamos
y defendemos estos derechos desde nuestro ejercicio periodistico
e identificamos el acceso a informacién y a la comunicacién como
claves para ejercer los demds derechos.

El periodismo de paz para las mujeres las reconoce como sujetas
de Derechos Humanos y de accidn. Se trata de mostrar a través de
la narrativa lo que ganamos las sociedades cuando somos plenas y
estamos libres de violencia.

La declaracién de Bangkok (1994) apunta que “la comunicacién es
fuente de poder para las mujeres”, también la libertad de expresién es
una herramienta que las empodera.
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»» Etica periodistica feminista frente a la violencia contra las mujeres

Los medios de comunicacion podemos ser un megafono de nuestras
necesidades, demandas y condiciones de vida concretas. Somos muchas,
somos diversas, y es la libertad de expresion lo que nos permitira expandir
nuestras voces. Por ello es necesario garantizar la libertad de expresion en el
dia a dia de todas las mujeres.

El hecho de que las mujeres podamos ejercer este derecho libres de
violencia nos da tiempo para la creatividad, para pensar nuevos enfoques,
temas, narrativas, entre otros. Para ejercer la libertad de expresién es
necesario erradicar cualquier tipo de violencia contra las periodistas.
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